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Introducció

 Projecte de l’Ajuntament de Barcelona

“El Paranys de l’Amor”

 Fundació Salut i Comunitat: Àrea de prevenció

de drogues i gènere (Tallers joves i professionals, 

Observatori Noctàmbules).

 Perspectives

• Feminista Radical - interseccional ( Estereotips I gènere)

• Pedagogia crítica , popular (Freirana) i constructuvista.

• Drogues: No negacionista



Què té a veure el gènere

amb les drogues-alcohol?

Con penetración?
Era muy tarde? 

Madrugada?!!!

Tornaves

sola?



Com funciona la nostra 

societat d’homes i dones?

SEXE = Amb quin COS naixem?

GÈNERE = Com ens COMPORTEM?

OPCIÓ SEXUAL = Qui ens AGRADA?



ESTEREOTIPS D’HOMES I DONES

DONES HOMES

Li agraden els homes Li agraden les dones

Treballs Domèstics
(Neteja, cura, acompanyar)

Cuidadores de la família
Àmbit privat

Expressió d'emocions 
(Sí poden plorar)

Empatia, sensibilitat 
(mediadores, pacifiques)

Submises, febles, porugues
Pressió estètica i corporal

(guapes, primes, bones corbes, presumides)
Objecte físic de desig de l'home

Sexualitat passiva: repressió
Relacions sexuals = Puta

Insegures, influenciables, inestables
Xafarderes, rancoroses, bruixes

Arts, dansa, bellesa
Infermeres, secretaries, educadores, neteja

Treballs Assalariats
(Diners, poder, liderar)
Protectors de la família

Àmbit públic
Dificultat expressió emocions

(No poden plorar)
Egoisme, fredor 

(competitius, agressius)
Dominants, forts, valents

Diversitat d'atractius
(interessants, simpàtics, forts)

Importa l'interior per a les dones 
Sexualitat activa: expansió
Relacions sexuals = Campió

Segurs, controladors, quadrats
Directes, sincers, honorables

Esports, videojocs, acció
Metges, científics, constructors, transportistes

Vagina, òvuls, pits desenvolupats, menstruació, 
embaràs, veu aguda, malucs amples, estrògens

Penis, testicles, musculatura desenvolupada, veu 
greu,  barba, andrògens

HETEROSEXUALITAT

DONA HOME

MASCULINITATFEMINITAT

GÈNERE

SEXE

HETEROSEXUALITAT
OPCIÓ 
SEXUAL

NORMES DE SEXE, GÈNERE I DESIG



Entendre la societat segons el 

binarisme heteropatriarcal: 

CÀSTIGS!

Sexe

Opció
sexual

Gènere



Violències (de gènere) que

pateixen els/les joves



Les agressions sexuals: 
Drogues o estereotips? (I)

Ministeri de Sanitat, Serveis Socials i Igualtat, 2007



Les agressions sexuals: 
Drogues o estereotips? (II)

Implicacions del consum de drogues davant d’un 

cas d’agressió sexual en un context masclista:

Invisibilització/normalització

de l’agressió/assatjament

sexual

Busquem el culpable(es)!

NOI –agressor-

=

“És que anava

begut”

(No n’era conscient, 

justificació, atenuant

judicial)

NOIA –agredida-

=

“És que anava

beguda!”

(Amb la teva pèrdua

de control, ho has fet

fàcil, responsabilitat, 

perd legitmitat

judicial, policial I 

mèdica))



3 idees bàsiques a través de 

recursos audiovisuals

Els privilegi I dominació
sexual dels homes vers
els cossos de les dones

Puta és ser lliure!

El consentiment



Idees clau

 El consum d’alcohol/dogues no és la causa de la

violència masclista

 Les drogues són un facilitador per algú que és

masclista: passar del pensament a la pràctica

 El masclisme és una ideologia. Per combatre-la

hem de deixar de creure-la I de practicar-la.

 Hem de fixar la mirada i la intervenció en perquè

hi ha persones que agredeixen I NO en el què
han fet malament les persones que han estat

agredides.
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