THE GKHE

Erasmus—+ project (2022-2024)

VODIC

/A PRILAGODBU URBANE IGRE
POTREBAMA GRUPE

Kesuliado 2

Ova publikacija nastala je u okviru projekta ,Join the Gam?‘ financiranog sredstvima Europske
Unije, a osmisljenog od strane partnerskih organizacija iz Spanjolske, Poljske, Hrvatske i Belgije.

Sufinancira

z [ UVIC o
UDRUGA UNIVERSITAT DE VIC PS%JEILDAARITE E k H
UNIVERSITAT CENTRAL European think & do tank u rops a u n Ija

Lo PARITER DE CATALUNYA ¢
o




Join THE GAME

Erasmus+ project (2022-2024)

SADRZAJ

1. Uvod 3
2. Upute za identificiranje potreba grupe 3
2.1. Profili sudionica 4
3. Dijeloviigre - kako ih prilagoditi? 5
3.1. Pozdravite sudionice, otvorite igru, postavite scenu 5
3.2. Odaberite prostor za igru 5
3.3. Odaberi zadatke za igru 6
3.4. Odaberi tajna mjesta za zadatke 6
3.5. Podrska i usmjeravanje tijekom igre 7
3.6. Rasprava nakonigre 7
3.7. Zavrsna svecanost/nagrade 8
4.\Verzije igre 8
4.1. Online verzija 9
4.2. Offline verzija 10
4.3.lgra o zenama iz odredenog podrucja 10
4.4, Priprema igre u suradniji s ciljnom skupinom 11
5. Upute za vodenje grupe 12
6. Priprema za sumiranje iskustva 16
7.Plan B: Savijeti i trikovi 17
8. Promocija 18



Join THE GAME

Erasmus+ project (2022-2024)

3

UVOD

Rijeci i pojmovi koji imaju rodno znacenje koristeni u ovoj publikaciji
jednako se odnose na muski i na zenski rod bez obzira jesu li koristeni
u muskom ili zenskom rodu. Prilagodba igre potrebama razlicitih
skupina vazna je kako bi se osiguralo da je igra zanimljiva i relevantna
za sve koje sudjeluju. Postupak prilagodbe ukljucuje identificiranje
potreba grupe i prilagodavanje dijelova igre kako bi odgovarali
osobinama sudionica. Time se osigurava da se sve sudionice osjecaju
uklju¢eno i daimaju priliku uditi i uzivati u igri. Ovaj vodic¢ nudi savjete
koji ¢e vam pomoci da iskustvo igranja prilagodite svojim grupama.

UPUTE

Qa idenlificiranie polreba qrupe

Kako biste bolje razumjele skupinu s kojom igrate igru, korisno je znati vise
o nekim osobinama sudionica. Zamislite osobu koja predstavlja vasu skupinu
i pokusajte odgovoriti na pitanja u nastavku. Ako nemate sve odgovore,
ukljudite sudionice u postupak pripreme (pogledajte odjeljak 4.4) kako biste
prikupile informacije koje nedostaju.

Koliko godina ima prosjec¢na sudionica?

Koji je njezin najvisi steceni stupanj obrazovanja?

Zivi li u urbanoj ili ruralnoj sredini?

Sto joj je najveca prepreka u Zivotu?

Ima li neke posebne interese?

Koliko zna o problematici osnazivanja Zena i rodne ravnopravnosti?
Koje su njezine najizrazenije osobine?

Jesi li svjesna moguce neurorazli¢itosti medu sudionicama, poput ADHD-a,
poremecdaja iz spektra autizma ili disleksije?

Koje druge osobine sudionica treba uzeti u obzir?

Hode li uigri sudjelovati osobe razli¢itih rodnih identiteta?

Poznaju li se sudionice otprije ili je skupina nova?
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Za inspiraciju pogledajte profile sudionica koje su osmislile partnerice
projekta JOIN THE GAME.

................

oooooooooooooooo

Aran je dinamicanira-
doznao student u dobi
izmedu 18i 22 godine.
Aran je pustolovnog
duhai zeljan znanja

pa prihvaca nova
iskustva i neprestano
nastoji Siriti svoje
vidike. Medutim, Aran
se nosi s razlicitim
izazovima koji proizla-
ze izroda, drustvene
klase, porijekla, jezika
idrugog.

Profili sudionica

................

oooooooooooooooo

Vanja je uéenica
srednje Skole u dobi
izmedu 13i 17 go-
dina. Zivi u ruralnoj
zajednici pogodenoj
siromastvom gdje su
mogucnosti skolo-
vanja vrlo ogranicene,
posebice za one koji
su poput Vanje suoce-
ni s dodatnom prepre-
kom, disleksijom. Kao
sramezljiva osoba,
Vanja seizrazava
kroz umjetnost. Vanja
nije navikla dobivati
osnazujucu podrsku
starijih ili vrSnjaka

i jos uvijek nije upo-
znata s vaznosScu
rodne ravnopravnosti
kao temeljnog ljud-
skog prava.

................

oooooooooooooooo

Kasia e tinejdzerkau
dobiod 13 do 17 godi-
na koja Zivi u ruralnoj
sredini u kojoj prevla-
davaju tradicionalne
vrijednosti. Lokalni
Skolski sustav od-
razava te vrijednosti

i obiljezen je strogim
pravilima i ogranice-
nim prostorom za
kreativnost i otvorenu
raspravu. Zbog udalje-
nosti od kuce do skole
Kasia znaéajan dio
svog slobodnog vre-
mena provodi u voznji
javnim prijevozom.
Kasia silno zeli nesto
viSe u Zivotu i za-
brinuta je za svoju
buduc¢nost. Medutim,
nedostaje joj uzor koji
bi je nadahnuo

i osnazio. Stariji ljudi
u Kasijinom Zivotu,
posebice njezina
majka, ne razumiju
njezine ambicije i ¢e-
sto odbacuju njezine
brige rije¢ima ,Imas
sve. Zasto se zalis?*
Srec¢om, Kasia utjehu
pronalazi u sportu,
narocito u rukometu
kroz koji usmjerava
svoje ambicijeiu
kojem je izvrsna.

................

oooooooooooooooo

Alex je mlada osoba
u dobiizmedu 18i 20
godina. Zivi u velikom
gradu. Napustila je
srednju skolu zbog
teskih Zivotnih okol-
nosti koje ukljucuju
siromastvo, rasizam,
seksizamitd. Ova su
iskustva utjecalanato
kako govori, odijeva
se i shvaca drustvo.
Alex se mudi s pro-
nalaZzenjem jasnog
cilja u zivotu. Vecinu
vremena provodi pred
ekranima, gleda sport-
ske sadrzaje, televizij-
ske serije ili drustvene
medije. lako ima neko
0snovno znanje o rod-
noj ravnopravnosti

i osobnom rastu,
njezino trenutno
okruzenje ne pruza
stabilnost potrebnu
da unese pozitivne
promjene

u svoj zivot.
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KAKO IH PRILAGODITI?

Pozdravite sudionice, otvorite igru,
postavite scenu

Ovisno o dobi sudionica, razini njihove svijesti o problematici
oshazivanja zena i rodne ravnopravnosti, rodnoj raznolikosti grupe
i sl.,igra se moze otvoriti na razli¢ite nacine.

Igru treba otvoriti na jednostavan, jasan i srda¢an nacin kojim ce se predstaviti
ciljeviigre i uloge sudionica. Pri postavljanju scene treba uzeti u obzir
jedinstvene osobine sudionica, njihove interese i najvece zivotne prepreke

kako bi se osiguralo da se otpocetka osjec¢aju ukljuéeno i motivirano.

U nastavku c¢ete pronaci materijale koji vam mogu biti korisni tijekom osmisljavanja
ovog dijelaigre.

e Video koji predstavlja projekt ,Join THE GAME": >> LINK
e Video o profesionalnim ambicijama djevojaka i mladih Zena: >> LINK
e Video oiskustvima Zena koje rade tradicionalno muske poslove: >> LINK

Odaberite prostor za igru

Kao i kod otvaranjaigre, kod odabira prostora za igru mora se voditi racuna

o specificnim situacijama i potrebama sudionica. Ne samo da je vazno da je
prostor svim sudionicama lako dostupan, ve¢ i da omogucava ostvarivanje
razlicitih ciljeva, poput onoga da sudionice otkriju nesto novo. Na primjer,
sudionice koje rijetko napustaju urbane sredine, mogle bi imati koristi od izleta
u prirodu i obrnuto ili bi pak sudionicama koje se ne osjecaju sigurno kad
napustaju svoje cetvrti, koristilo iskustvo u drugom dijelu grada pod uvjetom
daje sigurno.
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Odaberi zadatke za igru

Set JOIN THE GAME ukljuéuje pitanja o inspirativnim zenama koje su postigle
izvanredne stvari u profesionalnim karijerama, a dolaze iz ¢etiri zemlje koje

su partnerice na projektu (Hrvatska, Poljska, Spanjolska i Belgija). Partnerice
na projektu provjerile su da su informacije potrebne za odgovaranje na pitanja
jednostavno dostupne na internetu, u nekim slucajevima uz pomoc online alata
za prevodenje. Pitanja se mogu mijenjati u skladu s vasim Zeljama i potrebama
vasih skupina. Moze se prilagoditi njihova tezina ili se mogu dodati nova pitanja
kako bi se igra prosirila.

Ako odlucite osmisliti nova pitanja, ne zaboravite prilagoditi zadatke tako da odgovaraju oso-
binama sudionica. Na primjer, mlade sudionice ili one ¢ije je znanje o problematici osnazivanja
Zena i rodne ravnopravnosti ograni¢eno, mozda ¢e trebati jednostavnije zadatke, dok ¢e isku-
snijim sudionicama trebati slozeniji izazovi. Zadaci bi takoder trebali odgovarati interesima
sudionica, a ciljeve igre potrebno je pojasniti kako bi se osiguralo da svi razumiju svrhu igre.

(akia RAZINA

Odgovor bi trebao biti kratak (najvise 2-3 rijeti), primjerice ime, datum, odredena situacija
ili broj. Primjer: ,Izgradila je prvu verziju..,

7eda RAZINA

Potaknite sudionice da ponude opseZnije odgovore. Primjer: ,Njezin sustav podrske bio je...*

Odaberi tajna mjesta za zadatke

Na slican nacin, mjesta za skrivanje zadataka trebalo bi odabrati u skladu

s razli¢itim osobinama sudionica, poput njihove fizicke sposobnosti, dobi

i sl. Vazno je osigurati da su tajna mjesta dostupna svim sudionicama i da nikome
ne predstavljaju znacajnu prepreku. Osim toga, zadaci trebaju biti skriveni

na mjestima gdje se sudionice osjecaju sigurno i ugodno.
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Podrska i usmjeravanje tijekom igre

Razli¢itim sudionicama trebat Ce razlic¢ita razina podrske i usmjeravanja tijekom
igre, ovisno o ¢imbenicima poput njihove dobi i iskustva. Mladim sudionicama
moglo bi, na primjer, koristiti vise paznje i pomoci dok bi iskusnije sudionice
mogle preferirati vecu razinu samostalnosti. Facilitatorica igre duzna je ponuditi
prikladnu podrsku kako bi osigurala da se sve sudionice osjecaju motivirano

i ukljuéeno.

Kako bi se to ostvarilo, od kljuéne je vaznosti uspostaviti jasnu liniju komunikaci-
je kako bi se pruzila pomoc u sluéaju potrebe. U sluc¢aju da je prostor za igru velik,
preporuca se odrediti vidljivo mjesto na kojem se tijekom cijele igre facilitatoricu
moze lako pronaci. Na taj nacin sudionice mogu lako zatraziti savjet ili pomoc
kad god se ukaze potreba.

Osim toga, preporuca se jednoj sudionici iz svake grupe dati kontakt bro;j.

Time se odreduje osoba za kontakt u hitnim situacijama koje bi se mogle pojaviti
tijekom igre. Kada sudionicama omogucite da vas kontaktiraju, osjecat

¢e se sigurnije jer znaju da je pomo¢ lako dostupna u sluc¢aju da im zatreba.

Rasprava nakon igre

Rasprava nakon igre takoder se moze prilagoditi osobinama i interesima sudio-
nica. Rasprava bi sudionicama trebala pruziti moguc¢nost da razmisle o ciljevima
i ishodimaigre. To bi trebala biti i prilika za raspravljanje o problematici osnazi-
vanja zena i rodne ravnopravnosti na nacin koji je svim sudionicama pristupacan
i zanimljiv:

e U ,Savjetizaigru,ulogeizadaci” mozete pronaci primjere recenica kojima se moze
potaknuti rasprava nakon igre.
U Salabahteru za sigurne prostore proéitajte kako stvoriti uvjete za raspravu.
Zaduzite nekoga da vodi biljesSke kako bi vazni uvidi, ideje i prijedlozi sudionica ostali
zapisani. Te biljeske mogu posluziti kao smjernice za buduce inicijative ili daljnje rasprave.
e Zakljucite raspravu tako Sto cete sazZeti kljuéne tocke i zahvaliti sudionicama na sudjelo-
vanju. Potaknite sudionice da nastave razgovarati i nakon vase rasprave, a razmislite
i o dijeljenju materijala poput ¢lanaka, knjiga ili dokumentarnih filmova koji detaljnije
analiziraju teme o kojima se raspravljalo.
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Zavrsna svecanost/nagrade

Na kraju igre sudionice obi¢no o¢ekuju proglasenje pobjednice ili nagradu.
U JOIN THE GAME igri naglasak je na iskustvu uc¢enja koje se odvija tijekom
igranja igre tako da nema ni pobjednika ni gubitnika, ve¢ slavimo to Sto smo
zajedno ostvarili cilj. Proslavu mozete planirati u skladu s vasim resursima

i budzetom. Navest ¢emo nekoliko prijedloga:

e Male nagrade povezane s temom igre, poput naljepnica, senzornih igrac¢aka ili olovaka
s prikladnim natpisom. Mogucde je pronadi jeftine i zabavne ideje za poklone u trgovinama.

e GrickaliceislatkisSi koje se moze povezati s temom igre, kao Sto su kolaci¢i, bomboni ili
keksi.

e Mozete pripremiti prostor za proslavu s grickalicama, povezanim sadrzajima poput
¢lanaka i kutkom za fotografiranje s rekvizitima i dodacima. Razmislite o tome da
im pustite neki nas kratki video o tinejdZzerima i uzorima iz Europe.

e Nakon zavrsetka igre pustite neku posebnu glazbu, poput ,Chariots of fire®, kako bi bilo
zabavnije.

e Razmislite o tome da pripremite potvrde za sudionice - ozbiljne ili zabavne.
odivertidos.

VERZIJE 7

Standardna verzija igre podrazumijeva hibridni format s isprintanim
zadacima uz koje sudionice trebaju koristiti pametne telefone i inter-
netsku vezu kako bi pronasle odgovore. Medutim, igra se po potrebi
moze prilagoditi razli¢itim uvjetima, poput situacija u kojima sudionice
nemaju pristup tehnologiji. U nastavku otkrijte vise o razli¢itim verzija-
ma igre JOIN THE GAME.
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Online verzija

Ova verzijaigre savrsena je, ako ne zelite previsSe printati, a imate mogucnost
zalijepiti isprintane QR kodove na zidove, kipove i sl.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1. Zadaci: pripremite 8 razli¢itih Google obrazaca (posebni obrazac za svaki
zadatak). Kopirajte i zalijepite uvod (str. 5 standardne verzije igre) u odjeljak za
opis, a pitanje o Zeni u odjeljak za pitanje. Odaberite ,kratki odgovor” kao oblik
odgovora.

2. Kopirajte poveznicu za krajnje korisnike Google obrasca (obi¢no treba kliknuti
na ,Posalji“ pa se generira poveznica), a zatim napravite QR kod uz pomo¢
besplatne aplikacije (lako se pronade pomoc¢u Googlea). Napravite 8 QR
kodova za 8 Google obrazaca.

3. Provjerite je li QR kod ispravan i salje li vas na Google obrazac (korisni¢ki
prikaz, spreman za upisivanje odgovora).

4. Isprintajte QR kodove u visokoj kvaliteti i zalijepite ih na zidove/kipove
i sl. - sliéno skrivanju omotnica u standardnoj verziji igre.

5. Ako je potrebno, napravite kartu s uputama koje ¢e pomoci pri trazenju
skrivenih QR kodova.

6. Provijerite znaju li sudionice skenirati QR kodove.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1. Upute zaigru sad su malo druk¢ije. Ne moraju imati papir i olovku
Za zapisivanje odgovora.

2. Ako je moguce, koristite projektor tijekom zavrsne rasprave kako biste
provjerile odgovore i razgovarale o njima.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e Ako prostor zaigru nije prevelik, a QR kodove je lako (ali ne prelako) pronadi,
nije potrebno pripremati kartu.
e Provjerite imali barem jedna osoba u svakoj grupi dobru internetsku vezu.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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Offline verzija

Ova je verzijaigre savrsena kad nemate pristup internetu ili kad znate
da sudionice nemaju prikladne uredaje za igranje igre.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1. Pripremite price i ¢lanke o Zenama koje su predstavljene u igri - mozete
koristiti Wikipediju, druge informacije s interneta, ChatGPT ili slicne aplikacije.
Pobrinite se da prica sadrzi odgovor na pitanje i da je font dovoljno velik i vidljiv
izdaleka, te da je pri¢a razumljiva za vasu ciljnu skupinu.

2. lIsprintajte pri¢e (poseban papir za svaku pri¢u) i postavite ih na dostupna
i vidljiva mjesta. Na kartu unesite informacije o lokacijama prica.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Upute za igru sad su malo drukcije. Ne moraju koristiti internet/pametne telefon
kako bi pronasle odgovore.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Igra o Zenama iz odredenog podrucja

Ovaje verzija korisna kada se Zelite usredotociti na promicanje odredene
karijere. Zene treba odabrati prema kljuc¢u intersekcionalnosti, odnosno tako
da se razlikuju po porijeklu, iskustvu i uspjesnosti.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1. Odaberite 8 Zena iz jednog podrudja. Procitajte njihove biografije i izaberite
zanimljive ¢injenice o njihovim profesionalnim Zivotima. Izbjegavajte pitanja
o njihovim privatnim Zivotima - usredotocite se na njihove vjestine
i postignuca.

2. Ako nema puno ili uopée nema informacija o Zzenama koje predstavljaju podrug¢-
je koje ste odabrale, uvijek ih moZete osobno kontaktirati, zapisati njihove price
pa ih koristiti u offline igri. Mozete i iskoristiti tu priliku pa podijeliti njihove
price na internetu.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

10
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Priprema igre u suradnji
s ciljnom skupinom

Ova je verzija savrsena za slucajeve kad je igra dio duzeg procesa i kad imate
vremena za dodatne radionice s grupom (minimalno 2 sata), idealno nekoliko
danaprijeigre

ooooo

ooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Isplanirajte radionicu s grupom tijekom koje moZete razgovarati o

ciljuigre;

interesima i snovima;

znanju o trzistu rada.

Ne zaboravite pripremiti aktivnosti kojima ¢ete probiti led i koje ¢e pomodi
sudionicama da se upoznaju i zabave.

Tijekom radionice podijelite ciljnu skupinu u dvije grupe. Prva grupa pripremit
¢eigru zadruguiobrnuto.

Potaknite ih da same odaberu temu za igru, primjerice Zene u IT sektoru, Zene
iz jedne drzave, Zene sli¢nih iskustava i sl. Svaka grupa mora imati svoju temu.
Pokazite im zadatke za standardnu verziju igre kako bi im posluzili kao primjer
za sastavljanje pitanja o Zenama.

Dajte im vremena za istrazivanje i pripremu pitanja. Pobrinite se da imaju
pristup izvorima informacija poput interneta, knjiga i sl.

Pobrinite se da prva grupa ne vidi pitanja druge grupe prije igre i obrnuto.
Isprintajte pitanjaili koristite Google obrasce (pogledajte prethodni

tekst za upute): odaberite verziju igre zajedno sa sudionicama.

Prva grupa pripremit ¢e igru za drugu i obrnuto.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
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UPUTE Ja voderje grupe

Dosad je facilitatorica igre saznala vise o osobinama sudionica i o tome
kako moze prilagoditi igru njihovim potrebama, a kako bi dodatno
prilagodila dijelove igre, moguce da je slijedila i upute za ukljucivanje
bududih sudionica u pripremu igre. Sada je vrijeme da se razmisli

o grupnoj dinamici.

Savjeti iz ovog odjeljka pomoci Ce facilitatorici da vodi skupinu igracica na nacin
da se potice INKLUZIVNO i PRIJATELJSKO okruZzenje u kojem svatko moze
sudjelovati, zabaviti se i osjecati se cijenjeno.

1. Uspostavite jasna ocekivanja: Zapocnite radionicu tako Sto cete postaviti
jasna pravila i ocekivanja vezana za ponasanje sudionica. Naglasite vaznost
postovanja, aktivnog slusanja i inkluzivnosti. Pojasnite da je svaciji doprinos
vrijedanida se bullying ili nepoStovanje nece tolerirati.

PRIMJER

Ako jedna sudionica prekine drugu dok govory, odmah ukaddle na fo i recde. ,U ovof grupé cenimo
aktio slusanje ¢ medusobro postovanje. Dajmo svakef osobi priliku da i3rage svoje mislenje prije
nego §fo se ubacimo."

2. Aktivnosti za probijanje leda: Zapoc¢nite radionicu s aktivnostima za probijanje
leda koje poticu interakciju i pomazu sudionicama da se upoznaju. Ove aktivnosti
mogu biti zabavne i zanimljive, mogu ukloniti prepreke i stvoriti osjec¢aj prijatelj-
stva u grupi.

PRIMJER
Neka se sudionice pacj’@/@ w parove pa fedna drugu dferviuirafu; a onda predsiave parinericu
oslatbu gupe s mg/ajsfom na njedine inferese ¢ hobie.

3. Potaknite timski rad: Objasnite da igranje igre zahtijeva timski rad i suradnju.
Grupe sastavite tako da u njima budu osobe razlicitih rodnih identiteta, podrije-
tlai temperamenata. Na taj ce se nacin lakSe premostiti jaz izmedu ekstroverti-
ranih i introvertiranih sudionica, te se time promi¢e medusobno razumijevanje

i suradnja.
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PRIMJER
/%dy"@//,’ sudionice w grupe ¢ polakni svaku Slanicu da doprinese svofirm idejarnay Te da sve rade
Qafedpo kako bi fg’éﬁl/@ Fadalok

4. Koristite razlicite metode poducdavanja: Razmisljajte o razlic¢itim stilovima
ucenja tako Sto ¢ete upotrijebiti razli¢cite metode poducavanja. Koristite vizualna
pomagala, grupne rasprave i individualna promisljanja. Na taj nac¢in sudionice

s razli¢itim razinama koncentracije i interesa mogu obradivati materijale

na nacin koji im odgovara.

PRIMJER

Frad objasnjavate neki koncepl, koristife vigualna pormagala ¢ video maiergale foje su rapravile
partrerice na projektn JOIN THE GANVIL, kako bi doprle do oniks kojirna, fe 5/42 VWJ
st ulenja

5. Poticite aktivno sudjelovanje: Stvorite okruzenje u kojemu je svakome ugodno
izraziti svoje misljenje. Potaknite aktivno sudjelovanje tako Sto ¢ete postavljati
otvorena pitanja, omoguciti dovoljno vremena za odgovore, te prihvatiti

i potvrditi vrijednost svacijeg doprinosa.

PRIMJER
/9057‘@«/4’@/7‘@ olvorena pdfarja fg'&éom g/%/)m% rasprava ¢ 5(/&%0‘/ sudbonice dajf@ /)ﬂ'/f&(/ da pm/g@/o
svofa ragynislianja. Pofaknite lise sudionice riecima ,Volela bit Sult fooje mislenje o ferns"

6. Pruzite prilike za vodenje: Dajte sudionicama priliku da preuzmu uloge

ili duznosti vode tijekom radionice. To moZe doprinijeti ja¢anju samopouzdanja,
razvoju vjestina timskog rada, te poticanju tisih sudionica da istupe i suraduju

s grupom.

PRIMJER

Neka se sudionice Sjeryufu u w/@ﬁo voda grupa kako bé svaka od rjth imala /;m/a'@/ preddelt
odgovorrost Ba voderje grupe. 7o mode pomoli (3gradnfi njihova samapouddaria Te im se lime
moge pruddli moquirost da demonstviraju viestine vodenja.

7. RijeSite problem nasilni¢kog i ometajuceg ponasanja: Pozorno pratite dinami-
ku grupe i budite proaktivne u slu¢aju nasilni¢ckog ili ometajuc¢eg ponasanja. Od-
mah intervenirajte, ali na takti¢an nacin, kako biste sprijecile da takvo ponasanje
eskalira. Potic¢ite empatiju i poducavajte o strategijama rjeSavanja sukoba kako
biste pomogle stvoriti sigurno okruzenje u kojem se sudionice medusobno
postuju.
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PRIMJER
Ako primgelie da jedna sudionica represtaro prekide ¢ oma/m/agw/a/ druge poradgovarajle
5 njorm u Celire ok, 0@’@5;@7‘@ Jof na KOJZ nacin rjedino porasarje ujfece rna dfwg@, Te jasno Jairadde

da Formunicira s postovarjern.

8. Slavite sposobnosti i postignuca pojedinki Prepoznajte i slavite postignuca,
talente i sposobnosti pojedinki kroz ¢itavu igru. Pruzajte pozitivne povratne
informacije i potporu. Time mozete ojacati samopouzdanje sudionica i motivirati
ih da nastave aktivno sudjelovati.

PRIMJER
Uvagde ¢ lsTaknife pojedinaina postigruca fg&@% lparja dpe. Na provger, poﬁm/ﬁ‘@ sudlonicu
ko vja je /Jofag@/a/ Lauselnu krealivnost w rupl A /zaféoga, 7o Je fg&éam/ aktinosts nadiladeo neki

0s0bné (3a30v

9. Razvijajte mrezu podrske: Pruzajte prilike sudionicama da se povezu i grade
odnose izvan okvira igre. Ako se ne poznaju otprije, potaknite ih da izmjene kon-
takt brojeve, da se ukljuée u online zajednice ili da organiziraju grupe za uéenje.
Time mozete potaknuti stvaranje mreze podrske unutar koje mogu biti ukljuce-
ne i uciti jedna od druge c¢ak i kad igra zavrsi.

PRIMJER
FPokrenite online Qrupu A porum J O/ N THE GAWLL gdje se sudionice mogu povedaii ¢ rasta-
vt raspravai dieldtc maiteriale ¢ jedna drugoy prudals podvsku ¢ kad radionica bude gofova.

Zapamtite, svaka je sudionica jedinstvena i vazno je stvoriti inkluzivno okruzenje u kojemu
se slave razli¢itost i individualnost. Ako primijenite ove savjete, stvorit ¢ete igru koja jednako
ukljuéuje sve mlade sudionice, poti¢e aktivno sudjelovanje i njeguje atmosferu prijateljstva

i podrske.

DA BISTE OSIGURALE DA IGRA TECE GLATKO
ne zaboravite pripremiti raspored igranja kako biste mogle
ucinkovito upravljati vremenom i pobrinite se da imate
pomoc¢ potrebnu za vodenje igre.

14
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Neki korisni dijelovi Salabahtera za sigurne prostore:
Iz dijela Salabahtera za sigurne prostore koji govori o sudionicama:

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e Znas li kako sve sudionice ukljuciti u raspravu, ukljucujudi i osobe koje se boje
govoriti pred grupom?

e Koristis li inkluzivni jezik (koji obuhvaca sve rodove, kulturnu i religijsku
raznolikost, osobe s invaliditetom itd.)?

e Jesiliumogucnosti osigurati jednaki prostor/vrijeme za izrazavanje razlicitih
misljenja u grupi?
Znas li kako upravljati teskim razgovorima/“nepopularnim misljenjima“?
Pripremite prijedlog osnovnih pravila za stvaranje sigurnih prostora prije
pocetka igre, te na pocetku igre potvrdite sa sudionicama da se sve slazete
oko iduceg:

Jesu li pravila koja ste uspostavile jasna, konkretna i razumljiva?

Jesi li razmislila o tome kako ¢es provoditi ta pravila?

Jesi lirazmislila o tome kako postaviti realna o¢ekivanja?

Znas li kako ¢uvati povjerljivost i poStovati privatnost sudionica?

PO

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

PRIMJERI
OSNOVNIH PRAVILA:

Sudionice govore jedna po jedna

Postuje se pravo drugih na drukcije misljenje

Prihvacaju se misljenja drugih i bez nametanja se predstavljaju vlastita

(npr. ,,Ovo je uvrijezeno stajalidte pa sam ga proutila i otkrila [protuargument]”)
Izbjegavaju se stereotipi

Nulta stopa tolerancije za govor mrznje ili bullying (npr. kolutanje o¢ima, vrijedanje,
ignoriranje)

Potic¢e se sudionice da obrane svoje argumente

Potic¢e se sudjelovanje svih sudionica
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PRIPREMA REKAPITULACIJE

(skuslia

CIME RASPRAVU MOZETE UCINITI ZANIMLJIVIJOM
| PRIVLACNIJOM?

1.

2.

ok

Ne zaboravite aktivno slusati - razgovarajte, umjesto da samo
postavljate pitanjai ¢ekate odgovore

Ne zaboravite preporuke za sigurne prostore - sudionicama nece
biti ugodno slobodno govoriti, ako osjecaju da ih vi ili neka od drugih
sudionica osudujete

Sa sudionicima osmislite pravila rasprave, mozete upotrijebiti
primjere iz Salabahtera za sigurne prostore

Izbjegavajte Da/Ne pitanja

Izbjegavajte osudivati odgovore - budite otvorene prema svim
odgovorima, nema dobrihilosih

. Velika grupa: pripremite im isprintana pitanja kojima ¢e se baviti

u manjim grupama Kasnije ¢e svaka grupa moci predstaviti sazetak
svoje rasprave

KAKO POSTICI DA RASPRAVA NAVEDE SUDIONICE NA
PROMISLJANJE?

Dok vodite raspravu, pokusate je povezivati s njihovom situacijom -
umjesto postavljanja opcih pitanja, pokusajte biti preciznije

(npr. zamislite Sto bi bilo kad bi netko od maturanata iz vase skole
odlucio baviti se popravcima automobila - mislite lida bi John i Jenna
imali isto iskustvo?)
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PLAN B Sayets  Triboue

PADA KISA, A IGRAMO NA OTVORENOM:
e pripremite Plan B prije igre - razmislite o mjestu na koje brzo mozete
preseliti igru u sluc¢aju loSeg vremena

VELIKA SMO GRUPA:

e podijelite sudionice u manje grupe. Pripremite viSe od jedne skupine zadata-
ka. Primjer: 24 sudionica -> 6 grupa; pripremite 3 razli¢ite skupine zadataka
i koristite omotnice razlic¢itih boja za upute; grupe 1, 2 i 3 pocinjuigrati u isto
vrijeme, a grupe 4, 5i 6 pocinju 10 minuta kasnije.

MALA SMO GRUPA:
e pobrinite se da se ne mijeSate previse u njihove odgovore i da imaju
mogucnost ne odgovoriti na pitanje, ako to ne zele

GRUPA NE SURAPUJE/CLANICE GRUPE ISMIJAVAJU JEDNA DRUGU ILI

IGRU:

e zaustaviteigrui pitajte ih Stoim treba/ Sto bi pomoglo. Mozete otvoriti sa:
Vidim da ne slijedite upute i djeluje mi kao da ne Zelite igrati, zbunjena sam.
MozZete li mi redi Sto se dogada?

ZADACI SE MICU S TAUNIH MJESTA | ,,NESTAJU*:

e na prvu stranicu/naslovnicu napisite - “nemoj uzeti“

e pripremite dodatni komplet zadataka - tako ¢ete modi brzo zamijeniti
izgubljene

SUDIONICE NE MOGU PRONACI ZADATKE:
e dajte grupi kontakt broj za svaki slucaj ili im recite gdje vas mogu
pronaci/ gdje mogu pronaci upute

SUDIONICE NE SUDJELUJU U RASPRAVI:
e ponudite im da zapiSu odgovore (pripremite pribor za pisanje) pojedinaéno
ili u parovima

NETKO DOMINIRA U RASPRAVI:

e postavite jasna pravila za raspravu - primjer: sudionice si dodaju odredeni
predmet, a ona koja drzi predmet, moze govoriti

e zaustavite raspravu sa ,Zao mi je, ali ponestaje nam vremena, a zaista zelim
¢uti Sto i ostale sudionice misle”

17
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PROMOCIJA

Mozete koristiti nas predlozak za poziv naigru ili napraviti svoj
pomocu besplatnih programa poput Canve.

Slobodno koristite videa i slike osmisljene za ovaj projekt. Dostupni
su besplatno i napravljeni s ciljem da potaknu na sudjelovanje u igri.

Financirano sredstvima Europske unije. Izneseni stavovi i misljenja su stavovi i misljenja

autora i ne moraju se podudarati sa stavovima i misljenjima Europske unije ili Europske

izvrsne agencije za obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne mogu
se smatrati odgovornima za njih.

Sufinancira
Europska unija

7 Hmm UVC o
UDRUGA UNIVERSITAT DE VIC POUR LA

. UNIVERSITAT CENTRAL SOLIDARITE
Laboroforim PARITER DE CATALUNYA ¢

European think & do tank
Zrmiony




