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La bretxa salarial: una injustícia que cal eliminar 

1. OBJETIVOS 

A partir de les dades disponibles sobre bretxa salarial, l’anàlisi dels marcs conceptuals
i el coneixement i experiència de l’acció sindical de CCOO de Catalunya, analitzar les 
seves causes i proposar estratègies per a  l’acció.

2. METODOLOGÍA 

Partint del marc conceptual descrit a la bibliografia acadèmica i social, els espais de 
trobada e intercanvi de CCOO per compartir els coneixements i experiències ens 
permeten treure punts de partida i elements per definir estratègies d’acció per a fer 
front a la bretxa salarial.
Material necesario:  projector i ordinador.
Duración: una hora

3. FACILITADORAS 
Secretaria de la Dona i de Cohesió social de CCOO.

4. MATERIALES RELACIONADOS 

Informe 8 de març 2015 

http://www.ccoo.cat/pdf_documents/2015/2015_informe_dones_8_marc_CCOO.pdf

5. CONTACTO

Alba Garcia Sánchez: albagarcia@ccoo.cat

6. HORA Y SITIO
Viernes 3 de julio, 9:30 – 11:30 h.
Aula 4
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La economía feminista desde lo local. Los retos de las recientes 
experiencias de municipalismo de ruptura

1. OBJETIVOS
Este taller pretende abrir un espacio de debate e intercambio acerca de cómo 
trasladar las propuestas de la economía feminista en el nivel municipal, a partir de las 
experiencias de reflexión colectiva surgidas en las recientes candidaturas 
municipalistas alternativas. Se organiza desde el eje de género y diversidad sexual de 
Barcelona en Comú, buscando la complicidad y participación de personas implicadas 
en otras candidaturas si fuera posible, pero también de personas que no estén 
implicadas en estas. Teniendo en cuenta las oportunidades y limitaciones del ámbito 
local reflexionaremos sobre las propuestas concretas que han surgido en diferentes 
ciudades y municipios, poniendo en común las ideas, dudas y problemas que han 
aparecido.

2. METODOLOGÍA
Duración: 2 horas

3.         FACILITADORAS
Organizado desde el Eje de Género y diversidad sexual de Barcelona en comú
Persona que presenta: Eva Alfama

4. CONTACTO
eva_alfama@yahoo.com

4. HORA Y SITIO
Jueves 2 de julio, 18:30 – 20:30 h.
Aula 5
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¿La Deuda o la Vida? ¡Auditoria Ciudadana! 

1. OBJETIVOS

Proponer un debate para explicar qué proceso de auditoría ciudadana proponemos 
(económica pero también social, ecologista y feminista) y para recoger aportaciones 
sobre la perspectiva de género (indicadores, propuestas de colaboraciones, etc.).

2. METODOLOGÍA

Exposición de mecanismo de ilegitimidad, experiencias de impago y propuesta de 
auditoría ciudadana. Debate posterior (valoraremos en colectivo si queremos hacerlo 
en grupos reducidos y después ponerlo el común o si lo queremos hacer 
conjuntamente) para recoger aportaciones a la auditoria, especialmente para 
garantizar la transversalidad de una visión de género.

3. FACILITADORAS

Organizado por: Plataforma Auditoria Ciutadana del Deute BCN
Facilitado por: Sònia Farre, Mercedes Estébanez, Aina Ginard i Mònica Acebo

4. CONTACTO

auditoriabcn@gmail.com

5. HORA Y SITIO

Sábado 4 de julio, 9:30 – 11:30 h.

Aula 4
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La vuelta al campo en Clave Feminista

1. OBJETIVOS

Durante los últimos años se están poniendo en marcha muchos proyectos en el 
medio rural que trabajan nuevos modelos de producción y comercialización, cercanos 
a la economía solidaria y a la soberanía alimentaria. Formando parte de ellos hay 
muchas mujeres que incorporan valores importantes de transformación en clave 
feminista. 

Proponemos una mesa redonda con 4 de ellas para debatir sobre la situación actual 
del medio rural en el Estado español. ¿Se perciben cambios? ¿Qué valores y 
obstáculos permanecen? ¿Cómo podemos transformar esto?

2. METODOLOGÍA

Mesa Redonda con cuatro mujeres que ejercen su actividad en el medio rural o en el 
sector agrario con perspectiva de economía feminista.
Material empleado: Papelógrafos y rotuladores. Importante que sea una SITIO con 
sillas que puedan moverse para hacer trabajo en grupos de discusión
Duración: 2 horas

3. FACILITADORAS

Organizado por: Revista Soberanía Alimentaria, Biodiversidad y Culturas

4. MATERIALES ASOCIADOS

Poner la Vida en el centro. La soberanía alimentaria y los feminismos, una alianza 
imprescindible. Por Belén Verdugo.
Ecofeminismos Rurales. Mujeres por la Soberanía Alimentaria. Por Estefanía García 
Forés.

5. CONTACTO

patricia@soberaniaalimentaria.info

6. HORA Y SITIO

Viernes 3 de julio, 18:30 – 20:30

Aula 7
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Visiones, resistencias y alternativas de las mujeres nicaragüenses ante el 
conflicto capital-vida

1. OBJETIVOS

Espacio de encuentro y diálogo con 4 organizaciones feministas de Nicaragua, que 
apoyadas por el Programa de Ciudadanía Activa de Mujeres y Juventudes de 
Nicaragua (Oxfam Nicaragua),  participarán en el Congreso y desean compartir su 
acumulado organizativo y político. Estas organizaciones son: 

 Fundación Entre Mujeres (FEM) http://www.fundacionentremujeres.org/;

 Grupo Venancia  http://grupovenancia.org/

 La Corriente Feminista  http://lacorrientenicaragua.org/

 Movimiento de Mujeres Trabajadoras y Desempleadas María Elena Cuadra (MEC) 

http://www.mec.org.ni/

2. METODOLOGÍA

La actividad propuesta es un conversatorio de unas 2 horas de duración, en donde 
cada una de las organizaciones comentará su trabajo y sus propuestas, dando pie al 
debate político con las personas asistentes. 

3. FACILITADORAS

Organizado por: Programa de Ciudadanía Activa de Mujeres y Juventudes de 
Nicaragua. Oxfam Nicaragua
Facilitado por: Damaris Ruiz y Carolina Egio (Oxfam Intermón)

4. CONTACTO 

cegio@oxfamintermon.org
druiz@oxfamintermon.org

5. OBSERVACIONES

Históricamente Nicaragua ha tenido altos niveles de organización y participación, sin 
embargo la imposición de un modelo único de participación en el que sólo caben las 
expresiones organizadas afines al gobierno, el incumplimiento de los instrumentos 
legales y los altos niveles de polarización política han ido debilitando la efectividad 
de la participación desde las organizaciones de sociedad civil, agravándose la captura 
política del Estado por parte de las élites económicas.
Para las mujeres, la desigualdad y falta de democracia redundan en una alarmante 
merma de derechos. En el período 2009-2014 en Nicaragua han sido asesinadas 477 
mujeres a manos de hombres; el 78% de las mujeres ocupadas lo hace trabajando en 
el sector informal y el 74% de las mujeres mayores de 65 años no reciben ningún tipo 
de pensión. Nicaragua lidera las cifras de embarazos adolescentes en América Latina, 
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con una tasa del 24 %, y es también uno de los siete países del mundo que penaliza 
totalmente el aborto.
En este contexto, el movimiento feminista aspira a tener agendas cada vez más 
integrales, sabiendo que no es posible lograr la autonomía económica de las mujeres 
sino se tiene derecho a vivir libres de violencias, derecho a decidir sobre los propios 
cuerpos, o a participar en el espacio público en igualdad de condiciones con los 
hombres y desde los diversos cuerpos.  

6. HORA Y SITIO

Sábado 4 de julio, 12:15 – 14: 15 h
Aula 6
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La economía será social y solidaria si es feminista

1. OBJETIVOS
Reflexionar sobre los puntos de encuentro entre la economía solidaria y la economía 
feminista

2. METODOLOGÍA
- Breve introducción del trabajo de ekosolfem (grupo de trabajo de economía solidaria 

y economía feminista de REAS Euskadi)
- Dinámicas participativas para elaborar una batería de vínculos entre la economía 

solidaria y la economía feminista que permitan analizar y relocalizar las practicas y 
organizaciones ya existentes en el ámbito de la economía solidaria y feminista desde 
el paradigma de sostenibilidad de la vida.

Contenidos del taller:
- Economía social y solidaria: una economía al servicio de la vida

- Trayectoria y trabajo realizado por ekoSolFem –Grupo de trabajo de REAS Euskadi 
sobre economía solidaria y feminista-

- Vínculos generales de la Economía Solidaria y la Economía Feminista.

- Lectura de los principios de la economía solidaria desde la economía feminista: 
equidad, trabajo, sostenibilidad ambiental, cooperación, sin ánimo de lucro y 
compromiso con el entorno.

- ¿Cómo traducimos el paradigma de la sostenibilidad de la vida en las prácticas de las 
organizaciones de la economía social y solidaria? ¿Son las organizaciones de la 
economía social y solidaria espacios donde se puede poner la vida en el centro?¿Cómo
transformamos nuestras organizaciones para que sean feministas? ¿Cómo puede 
contribuir la economía solidaria y sus organizaciones al proyecto feminista de 
sociedad no sexista ni heteropatriarcal?

Material necesario: proyector
Duración: 2 horas

3. FACILITADORAS
Orgnizado por: REAS Euskadi y equipare Koop. Elk. Txikia. 
Facilitado por : Arantza Fernández y Eva Saenz de Ugarte equipare Koop. Elk. Txikia y 
Zaloa Pérez REAS Euskadi –Red de Economía Alternativa y Solidaria. 

4. MATERIALES
Publicación "Sostenibilidad de la vida. Aportaciones desde la economía solidaria, 
feminista y ecológica" http://www.economiasolidaria.org/files/sostenibilidad.pdf 
especialmente el primer artículo "La economía será solidaria si es feminista: 
aportaciones de la economía feminista a la construcción de la economía solidaria" 
escrito por Yolanda Jubeto y Mertxe Larrañaga

Videos de la jornada "La Bolsa o la Vida. Conflictos y alternativas entre economía y 
vida" http://economiasolidaria.org/videos_la_bolsa_o_la_vida especialmente 
interesante por el tema que nos ocupa la ponencia de Marta Monasterio de Pandora 
Mirabilia: "La sostenibilidad de la vida en las organizaciones de la economía social y 
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solidaria"
5. CONTACTO
zperez@reaseuskadi.net 

6. HORA Y SITIO

Viernes 3 de julio, 16:00 – 18:00 h
Aula 6
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AlertaFeminista, radicalidades democráticas

1. OBJETIVOS

Qué supone la generación de una alerta feminista como ésta en la práctica política de
nuestro día a día en los municipios y, en concreto, la Cuidadanía, entendida en sentido
amplio, ¿qué implicaciones tiene en el ámbito municipal?
Proponemos un taller en el que poner en común experiencias, propuestas, sueños y 
deseos para concretar, desde un feminismo entendido a partir de la radicalidad 
democrática, las implicaciones del concepto de Cuidadanía en la vida ciudadana -o 
cuidadana- y política de nuestros pueblos y ciudades.
El taller se desarrollará con la participación de mujeres implicadas tanto en el 
proyecto http://feminismesiradicalitatsdemocratiques.wordpress.com como en 
espacios de trabajo municipal y del ámbito de la economía feminista.

2. METODOLOGÍA

Será un taller participativo, en el cuál construir conjuntamente propuestas para el 
desarrollo de la cuidadanía como herramienta de radicalidad democrática, a partir de:
• las experiencias y vivencias de las personas asistentes, fundamentalmente, y 
también,
• textos que expondremos previamente en: 
http://feminismesiradicalitatsdemocratiques.wordpress.com 
• y una presentación inicial a base de fotos, memes y algunos conceptos que 
ayuden a estructurar la sesión.
Como conductoras del taller, contaremos con mujeres que tienen experiencias 
concretas en espacios diferentes y diversos de construcción política desde el 
feminismo. Ello nos permitirá poner en relación y en contraste posibles maneras de 
trabajar por la cuidadania.

3. FACILITADORAS

Organizado por; Colectivo Feminismos y Radicalidades democráticas
Facilitado por: Maria Rodó Zárate; Carolina Egio Artal; Montserrat Cervera Rodon; 
Montserrat Benito Soriano; Montserrat Otero-Vidal; Carme Murias Bustelo; Marta 
Jorba Grau; Betlem Cañizar Bel

4. CONTACTO

alertafeminista@gmail.com  

5. SITIO Y HORA

Viernes 3 de julio, 9:30 – 11:30 h
Aula 5
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Mujeres en la Trama del Estado

1. OBJETIVOS

Presentar el trabajo realizado por la autora en el libro de “Mujeres en la Trama del 
Estado” de Claudia Anzorena, donde se hace una lectura en clave feminista de las 
políticas públicas.

2. METODOLOGÍA

Formato presentación del Libro

3. FACILITADORAS

Presentado por la autora del libro Claudia Anzorena

4. CONTACTO

claudia_anzorena@yahoo.com.ar

5. SITIO Y HORA

Jueves 2 de julio, 18:50 – 19:40 h.

Aula 7
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Los derechos económicos de las mujeres del Sur: estrategias y acciones de 
empoderamiento económico. Experiencia de las mujeres de la India rural

1. OBJETIVOS

 Visibilizar los emprendimientos económicos que impulsan las mujeres en los países 

del Sur y en concreto en la India rural. 

 Visibilizar el rol de las mujeres del Sur, y en concreto de la India, como 

emprendedoras.

 Compartir buenas prácticas con organizaciones de desarrollo que trabajan a favor de 

los derechos económicos de las mujeres.   

2. METODOLOGÍA

PARTICIPACIÓN EN MESA DE EXPERIENCIAS. Proponemos que sea un espacio abierto
de reflexión e intercambio de buenas prácticas y estrategias de empoderaminento 
económico de las mujeres del Sur, con el fin de visibilizar sus emprendimientos y su 
rol como actoras de desarrollo. 
DURACIÓN ESTIMADA: 1 hora 
MEDIOS TÉCNICOS: Proyector y altavoces
NÚMERO DE ASISTENTES: 15-20 personas

3. FACILITADORAS

Organizado por: Fundación Vicente Ferrer
Facilitado por: Montse Ortiz, Fundación Vicente Ferrer

4. CONTACTO 

mortiz@fundacionvicenteferrer.org

5. OBSERVACIONES

La Fundación Vicente Ferrer (FVF) es una ONG de desarrollo comprometida con el 
proceso de transformación de una de las zonas más pobres de la India, el estado de 
Andhra Pradesh y de algunas de las comunidades más desfavorecidas y excluidas del 
sistema de castas indio.
Con el objetivo de promover la igualdad de género y lograr la autonomía personal, 
económica y financiera de las mujeres se impulsan proyectos dirigidos al 
empoderamiento de las mujeres y la generación de ingresos a través de tres 
iniciativas:  

• Creación y consolidación de asociaciones de mujeres (sanghams)

• Fondo de Desarrollo de la Mujer (microcréditos)

• Formación para el acceso al mercado laboral

Creación y consolidación de sanghams
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Los sanghams son asociaciones de 15 a 20 mujeres que se reúnen mensualmente con 
el objetivo de fomentar las redes de mujeres, proporcionar un espacio de apoyo 
mutuo, interacción y solidaridad entre mujeres. También, para dar oportunidades de 
generación de recursos económicos estables que favorezcan su independencia 
económica a través de minibancos. Además, generar procesos de empoderamiento y 
toma de conciencia de sus derechos y obligaciones, así como fomentar sus liderazgos.
Fondo de Desarrollo de la Mujer
Es una iniciativa que pretende garantizar la estabilidad y autonomía económica de las
mujeres, sobre todo a aquellas que se dedican a actividades relacionadas con el 
trabajo en el campo. 
A través del Fondo de Desarrollo de la Mujer se conceden microcréditos para apoyar 
microemprendimientos de mujeres y puedan iniciar sus propios negocios. Los 
préstamos tienen un 0% de interés y los préstamos oscilan entre 30.000Rs (437€) a 
100.000Rs (1.458€).
Formación para el acceso al mercado laboral
Fortalecer las capacidades económicas de las mujeres es clave para que puedan 
asegurar su autonomía económica, que tengan acceso a un trabajo remunerado, 
aumenten su autoestima y obtengan un mayor reconocimiento social. Cambiando su 
rol de dependencia a proveedoras. 
Para ello es clave promover procesos formativos sobre gestión y emprendeduría 
económica. Las sesiones formativas van dirigidas a  los colectivos de mujeres más 
vulnerables y en riesgo de exclusión social: viudas, mujeres con VIH, mujeres con 
alguna discapacidad o mujeres que han sido víctimas de redes de prostitución.
Formación y sensibilización sobre igualdad y derechos de las mujeres
De forma transversal a todas las áreas de actuación, se impulsan acciones de 
formación y sensibilización sobre igualdad y derechos de las mujeres, dirigidas a 
mujeres, hombres, a la comunidad en general y al personal de la FVF para que pueda 
llevar a cabo su labor de acompañamiento. Algunas iniciativas están impulsadas 
desde una metodología de reflexión-acción mediante las cuales se busca promover 
conciencias críticas en relación a las desigualdades y discriminación para que las 
personas implicadas puedan accionar de manera más comprometida en los procesos 
de cambio.
Estas iniciativas de formación y sensibilización se dan a modo de charlas, obras de 
teatro, talleres, etc. y los temas son diversos: sobre salud sexual y reproductiva, 
violencia de género, etc.

6. HORA Y SITIO

Jueves 2 de julio, 19:40 – 20:30 h.

Aula 7
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Historias de Cuidados

1. OBJETIVOS

Presentar el documental realizado en el marco de la Escuela de Cine: género, 
migraciones y sostenibilidad de la Fundación IEPALA, en 2014, en la ciudad de Sevilla. 
Economía de los cuidados y/o cadenas globales de cuidados era uno de los temas a 
seleccionar en la Escuela de Cine. Desde una metodología participativa el documental
parte de las tesis feministas de posicionar a los cuidados como un pilar fundamental 
en la sostenibilidad de la vida y tiene como objetivo principal visibilizar la 
feminización de los trabajos reproductivos y de cuidados así como dar voz a las 
cotidianidades invisibles de las mujeres, procurando una reflexión colectiva sobre la 
necesidad de provocar un cambio en la sociedad.

2. METODOLOGÍA
Presentación y proyección del documental y debate.

3.  FACILITADORAS

Organizado por: Escuela de Cine: género, migraciones y sostenibilidad de la 
Fundación IEPALA
Presentado por: Astrid Agenjo Calderón

4. OBSERVACIONES

Ficha Técnica
Documental: Historias de Cuidados.
Duración: 19'
Autores: Inmaculada Antolinez; Carmen Cuadrado Guardado; Alejandra Paz-
Rodríguez Navas; Jesús Sánchez Raposo.

Sinopsis: “El cuidado nos conforma y atraviesa a todas y todos como parte 
fundamental de la vida. Sin embargo los cuidados, históricamente asociados a tareas 
de mujeres en la sociedad y, por tanto, relegados al espacio privado y doméstico, son 
actividades invisibilizadas que carecen de reconocimiento y valoración tanto social 
como institucional. Desde este posicionamiento, hemos pretendido en este 
documental poner en diálogo la construcción social que se hace actualmente de los 
cuidados a través de los medios de comunicación con los diferentes discursos e 
historias de cuidado de personas comunes y diversas.”

Enlace al documental:

https://www.youtube.com/watch?v=7-0AZ7EYpnM

5. HORA Y SITIO

Jueves 2 de julio, 18:30 – 18-50 h.

Aula 7
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Intercambio de experiencias alternativas: construyendo vidas dignas de 
ser vividas y deseadas

1. OBJETIVOS

Para las mujeres migradas la palabra “crisis” no es una novedad; venimos arrastrando 
y sabiendo las consecuencia de vivir en crisis desde nuestros países. Podemos hablar 
de las múltiples crisis que se cruzan en nuestros cuerpos: crisis de cuidados, de 
identidad, crisis afectiva, política, económica, crisis de soledad....Buscar estrategias 
para enfrentarlas tampoco nos resulta nuevo. Mucho antes de iniciar nuestro proceso
migratorio ya buscábamos formas de resistencia y el propio proceso de migración ha 
supuesto para muchas desarrollar estrategias de supervivencia y una apuesta 
valiente hacia mejores condiciones de vida.
Nos sentimos convidadas a formar parte de este congreso ya que hace un tiempo que
venimos tejiendo redes y generando espacios de articulación entre nosotras; 
organizaciones de mujeres migradas de diverso origen que vivimos en Bilbao, 
Renteria (Gipuzkoa) y Barcelona. Este encuentro es una posibilidad más de seguir 
enredándonos, compartir y generar reflexión en torno a nuestras prácticas 
cotidianas, prácticas que hemos puesto en marcha desde nuestra intuición, 
necesidades  y  deseos colectivos de apostar hacia otros modelos de economía que 
tengan a las personas y no a los mercados en el centro. Estas diversas experiencias, 
algunas recién iniciadas otras con una trayectoria más larga, nos permiten poder 
partir de nosotras para poder reflexionar sobre algunos de los debates que la 
economía feminista pone en discusión. De esta manera, queremos iniciar el recorrido 
de abajo a arriba, de la práctica a la teoría para que la reflexión colectiva nos permita 
seguir pensando y generando alternativas de vida fuera de las lógicas mercantiles
y de explotación que nos ofrece el actual y múltiple sistema de opresión 
heteropatriarcal, colonial, racista y capitalista.

2. METODOLOGÍA

Planteamos una mesa redonda-taller dividida en dos espacios. 
1. Un primer momento donde compartiremos las diversas experiencias 
que cada colectivo estamos llevando a cabo como respuesta a la “crisis” 
(entendiéndose en su sentido más amplio): los talleres autogestionados de 
intercambio de saberes y talentos de Mujeres del Mundo/ Munduko 
Emakumeak, el mercadillo de trueque impulsado por el espacio multicultural 
de mujeres en Orereta-Errentería (Garaipen) y la apuesta de Sindihogar  por el 
catering de comidas y el Sindi-Bonne-Bar como una propuesta de autogestión 
y bolsa de trabajo.

2. En base a las experiencias presentadas y a través de algunas preguntas 
abiertas lanzadas al público nos proponemos reflexionar en torno a cuáles son
las vidas que deseamos y que merecen la alegría vivir y  como se configura en 
la práctica cotidiana eso que llamamos sostenibilidad de la vida.

3. FACILITADORAS

Organizado: Mujeres del Mundo Babel ((http://mujeresdelmundobabel.org/quienes-
somos/)
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Garaipen - Espacio multicultural de mujeres de Orereta 
http://asociaciongaraipen.blogspot.com.es/ 
Sindihogar https://www.facebook.com/sindihogar.sindillar?fref=ts 
Facilitado por: Ana Murcia

4. CONTACTO

Ana Murcia, anamurcia64@yahoo.es 

5. HORA Y SITIO
Sábado 4 de julio, 9:30 – 11:30 h
Aula 5
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Hilando redes, tejiendo alienzas, transformando el mundo. Desde nuestros deseos, 
derechos y oportunidades

1. OBJETIVOS

Hace un año celebramos un encuentro en Bilbao donde juntas diversas mujeres 
debatimos sobre las crisis, nuestras necesidades, derechos, deseos, sueños. A partir 
de esa experiencia, y sumando otras, dimos forma colectivamente a un material 
(escrito + audiovisual) que pretende invitar a potenciar procesos de debate y 
reflexión que, desde lo común, permitan re-crear discursos y prácticas alternativas. 
Para contrastar sensaciones, reacciones y opiniones, proponemos la realización de un 
taller participativo en el cual compartir algunos de los debates y reflexiones 
presentes en tales materiales. Y seguir así, también, abriendo debates y espacios de 
diálogo y construcción colectiva que contribuyan a transformar nuestras condiciones 
de vida y el mundo que habitamos. Por tanto, los objetivos del taller son:

- Desde la situación vital de las mujeres migradas: abrir un espacio de dialogo de 
diversas visiones y sensaciones sobre la situación actual, los recortes y las 
posibilidades de generación de alternativas.

- Compartir, contrastar y multiplicar la experiencia realizada por mujeres migradas en 
el País Vasco.

- En el marco de las compañeras asistentes al VIC, conocer sus reacciones y opiniones 
sobre la sistematización que presentaremos.

2. METODOLOGÍA

No será una exposición al uso. Se utilizará una metodología participativa que impulsa 
la reflexión personal y grupal. Dinámicas de grupo, en parejas y personales. Debates 
que parten de la experiencia personal para llegar a una visión colectiva y general de 
los temas, que nos permita tomar decisiones y apoderarnos de herramientas para el 
día a día. Los contenidos de cada sesión se trabajarán mediante técnicas de educación
popular que incentivarán el pensamiento crítico y situado. 

Ruta del taller
 Juego de llegada, para sintonizar-nos…

 Presentación de la actividad, objetivos y acuerdos de convivencia del taller

 Dinámica de grupos
Crisis. ¿Cuáles son tus crisis? Dimensiones y oportunidades.

Necesidades para esas vidas que merezcan ser vividas. Derechos sociales, 
necesidades vitales, deseos…

Alternativas y alianzas. Asumirnos como sujetos de derechos. Los retos en la 
construcción de alianzas desde la complejidad de las diversidades.

 Puesta en común + Estatuas vivientes

 Presentación de los materiales, lluvia de ideas y ronda de sensaciones 

 Cierre y valoración 
Necesidades: Altavoces, ordenador, proyector, palelógrafos, rotuladores, hojas.

3. FACILITADORAS
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Organizado por: Brujas y diversas
Facilitado por: Cony Carranza Castro, Itziar Gandarias Goikoetxea, Liz Quintana, Pilar 
Gil Pascual,  Carmina Ramírez Álvarez, Josefina Roco Sanfilippo, Brígida Ridruejo: 
Espacio colectivo Brujas y Diversas, Bilbao

4. MATERIALES RELACIONADOS

Enlace libro "Juntas y Diversas: compartiendo propuestas. Mujeres migradas en 
Euskal Herria":  mujeresdelmundobabel.org/files/2011/12/juntas-y-diversas-color.pdf
Enlace video: https://www.youtube.com/watch?v=C3Lj-xdyL5w 

5. CONTACTO

brujasydiversas@hotmail.com
Facebook: Brujas y diversas/Sorgin eta anitzak

6. HORA Y SITIO

Viernes 3 de julio, 18:30 – 20:30 h.

Aula 5
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Sembrando Semillas de Transformación Feminista

1. OBJETIVOS

Poner en común y potenciar sinergias y saberes políticos, metodológicos y 
pedagógicos emancipadores desde una perspectiva feminista y anti-capitalista para, 
en colectivo, trabajar: Economía feminista, trabajo, necesidades, deseos, 
satisfactores, cuidados y autocuidados, sostenibilidad de la vida, buen vivir.

2. METODOLOGÍA

Taller participativo con las personas que asistan 
Material necesario: Altavoces, ordenador, proyector. 
Duración: Dos horas

3. FACILITADORAS

Facilitado por: Cony Carranza Castro, Esti Redondo Tirado y Josefina Roco Sanfilippo

4. CONTACTO

josefinaroco@yahoo.com.ar

5. HORA Y SITIO

Viernes 3 de julio, 16:00 – 18:00 h.
Aula 4
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Museo de claves: herramientas de economía feminista en nuestras vidas y 
luchas cotidianas

1. OBJETIVOS

El taller tiene como objetivo reflexionar sobre las prácticas cotidianas – tanto de vida,
como de luchas colectivas y de proyectos en los que estamos involucradas/os – para 
analizar si estarían dentro de una perspectiva de economía feminista. Además el 
taller pretende favorecer el desarrollo colectivo de herramientas, para transformar 
desde una perspectiva feminista los espacios en los que nos encontramos. Durante el
mismo se propondrán algunas claves que hemos trabajado previamente, a partir de 
las cuales se reflexionará tanto a nivel individual como grupal, partiendo de la 
necesidad de cuestionaros en primera persona. Dichas claves no son indicadores 
cerrados, ni recetas, sino elementos de reflexión que están situados y son flexibles. 
Es decir, se trata de compartir propuestas abiertas al debate y al cambio. 
Las claves proponen cuestiones sobre las que nos parece central debatir: 

• ¿qué es economía?

• ¿cómo reconocer los cuidados sin afianzar un sistema heteropatriarcal?

• ¿quién se queda fuera en las iniciativas que organizamos?

• ¿cómo hacerse cargo de las responsabilidades asimétricas?

• ¿cómo abordamos la división sexual del trabajo?

• ¿cómo romper la fractura entre lo productivo y lo reproductivo?, etc.

2. METODOLOGÍA

El taller prevé una metodología participativa, que permite que pueda llevarse a cabo 
con un número variable de personas. La duración será de dos horas.
Se desarrollará de la siguiente manera:

1- Breve exposición introductoria sobre la estructura del taller y el grupo organizador. 

2- Lectura y breve explicación de las claves. 

3- Las claves (redactadas en cartulinas), estarán repartidas por todo el espacio, colgadas
en las paredes como si fueran cuadros en una exposición. Las y los participantes 
pasearán por el espacio y verán las obras del museo, es decir leerán todas las claves y 
podrán reflexionar sobre ellas. Seguidamente se situarán junto a la clave que más le 
interese por cualquier motivo. 

4- Una vez que todas las personas se encuentren al lado de la clave que han elegido, se 
formarán los grupos de debate que discutirán las claves a través de una serie de 
preguntas. 

5- Cada grupo compartirá en plenario los principales resultados del debate interno. 

6- Finalmente tendrá lugar una devolución por parte del eje de precariedad acerca de 
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los trabajos de grupo y un breve cierre

3. FACILITADORAS

Organizado y facilitador por: Eje de Precariedad y Economía feminista (Madrid)

4. CONTACTO 

ejedeprecariedad@gmail.com 

5. MATERIAL RELACIONADO

Textos:
Perez Orozco A. (2014), Subversión feminista de la economía. Aportes para un debate 
sobre el conflicto capital-vida, Madrid: Traficantes de Sueños. Disponible en: 
http://www.traficantes.net/libros/subversion-feminista-de-la-economia 
Feminismos Sol (2013), Dosier deuda. Disponible en: 
http://singenerodedudas.com/wp-content/uploads/2013/07/Dosier-Difusi%C3%B3n-
Taller-Deuda-FemSol.pdf 
Mercado de la Economía Social de Madrid (MES), Carta de principios. Disponible en: 
https://madrid.mercadosocial.net/docs/Carta_PrincipiosMES_03_2014.pdf 
Territorio Doméstico, Cadenas globales de cuidados y derechos de las trabajadoras 
de empleo de hogar. Disponible en: 
http://www.sindominio.net/karakola/IMG/pdf_CADENAS_GLOBALES_DE_CUIDADOS.
pdf 
Vídeos:
Manifestación, día internacional de la empleada de hogar, 28 de Marzo 2010, Madrid. 
Organizado por Territorio Doméstico, Sedoac, Cita de Mujeres de Lavapies, Agencia 
de Asuntos Precarios, Eskalera Karakola y sostenedor@s. Disponible en: 
https://www.youtube.com/watch?v=KUTW6clGcRM 
Acción Territorio Doméstico 8 de mayo 2011: pasarela "de moda" para reivindicar los 
derechos de las mujeres que trabajan en el empleo doméstico en España. Disponible 
en: https://www.youtube.com/watch?v=MNjSTn6bDho&feature=youtu.be 

Territorio Doméstico: porque sin nosotras no se mueve el mundo. Presentación del 
colectivo Territorio Doméstico en las jornadas de puertas abiertas de Eskalera 
Karakola, 31 de mayo de 2014. Disponible en: https://www.youtube.com/watch?
v=A58U_hVkQC8&feature=youtu.be 

6. OBSERVACIONES

El Eje de Precariedad y Economía Feminista se forma en Madrid a partir de la 
quincena de lucha feminista "A por todas" organizada alrededor del 8 de marzo de 
2014. Nace como grupo temporal integrado por mujeres de distintos colectivos 
vinculados con la economía feminista. Sin embargo, una vez realizada la quincena 
decidimos seguir y nos transformamos en un grupo permanente. Queremos 
cuestionar los principios de la economía oficial y reivindicar la vida digna en el centro 
de las políticas a través de propuestas y diferentes herramientas de la economía 
feminista. Queremos perder el miedo a la economía, cuestionar conceptos, elaborar 
lenguaje y propuestas comunes para salir juntas del alambre de las precariedades.
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7. HORA Y SITIO

Viernes 3 de julio, 16:00 – 18:00 h.
Aula 5
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Taller  Reflexions i reptes a partir de l'experiència de la 1a Fira 
d'Economies Feministes de Barcelona (Catalunya)

1. OBJECTIU

Construcció de ponts entre diferents iniciatives feministes que potenciïn la idea i 

pràctica d'una transformació social feminista.

2. METODOLOGIA

Generar una dinàmica per pensar l'articulació entre les diferents iniciatives feministes

per la transformació de les relacions socials i econòmiques en clau feminista, a partir 

de l'experiència de la 1ª Fira d'economies feministes a Barcelona.

3. FACILITADORAS

Facilitado y presentado por: Grup Promotor FIRA D’ECONOMIES FEMINISTES 

https://firaeconomiafeminista.wordpress.com/programa/

4. OBSERVACIONES

Justificació:

Al Novembre del 2014 es va celebrar a Barcelona la primera Fira d’economia 

feminista. Va contar amb la realització de xerrades, tallers, debats i presentació 

d’experiències, i alhora un “mercadillo” on diferents projectes podien exposar o 

vendre les seves iniciatives. Aquesta fira és va nodrir del bagatge de les persones que

conformaven un grup motor heterogeni de feministes, amb gran varietat d’edats, 

identitats sexuals i afectives, orígens, adscripció política, professions, amb o sense 

precarietat laboral etc. Aquesta heterogeneïtat va permetre conformar un ampli 

programa d’activitats amb temàtiques diverses des de reflexions sobre que entenem 

per economia feminista, fins l‘agroecologia, l’arquitectura, des de les relacions 

comunitàries, fins els drets sexuals i reproductius passant per l'economia social i 

solidària,  i els impactes dels tractats de lliure comerç en un context de constant 

mercantilització de la vida de las persones i el planeta.

Un dels consensos que vam prendre va ser l’assumpció de la consigna més repetida, 

és a dir, la premissa de situar la vida al centre de les relacions socials i econòmiques. 

La Fira es proposava per tractar de desvetllar de quina manera pensem que podem 

emprendre aquesta comesa, i alhora veure com algunes experiències la duen a terme 

i donar-les a conèixer.
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La crisis com a punt de partida

Un dels punts de la valoració de la Fira d’Economia Feminista va ser la constatació per

part de tot el grup motor d’haver sabut llegir el moment i context actual, en el qual la

Fira va encaixar com a forma de proposar alternatives al discurs hegemònic de la 

crisis des de la perspectiva feminista.

Ens trobem en un moment on, després del desmantellament de l’Estat del Benestar i 

l’atac depredador a les condicions de vida de la població i als seus drets, afloren amb 

més força les desigualtats socials existents que obliguen a replantejar les relacions 

entre condicions de producció i reproducció social pròpies del sistema capitalista. En 

aquest marc, trobem un terreny fèrtil per apuntar des del feminisme als orígens de 

les desigualtats i  “es precisamente en este terreno, en la profundidad de las 

tensiones estructurales inherentes a la naturaleza del mercado laboral asalariado, 

donde existe la posibilidad de que emerjan y se consoliden sujetos que intervengan 

en procesos de resistencia” (Picchio, 2009).

D’aquesta manera, s’obre en l’espai de la fira, un context on visibilitzar tots aquests 

subjectes que plantegen formes de resistència a partir d’alternatives a les formes de 

viure, tant a nivell de models familiars, com en la organització de l’espai de vida, 

també en relació a l’organització del treball productiu i reproductiu, que com han 

anat plasmant durant dècades diverses autores feministes, és en l’espai reproductiu 

on es “produeix” els factors que atorguen benestar.

L’economia feminista ens proporciona un marc de comprensió de la crisi que apunta a 

la realització de “una crítica radical al sistema, que nos permita, no recomendar, sinó 

exigir con contundència un vuelco estructural al sistema (que, entre otras 

transformaciones, signifique también un vuelco en las relaciones de genero de 

desigualdad o, dicho de otro modo, en el patriarcado)” (Orozco, 2010).

La reformulació del pacte social com a premissa

La idea de transformació social es nodreix dels feminismes a partir de l'optica de les 

diferents opressions i rols de poder, en la necessitat del qüestionament radical del 

binarisme heteronormatiu. Tot això a partir de posar al centre la construcció social 

del gènere i la sexualitat, fent palès que el que històricament s'havia associat a 

qüestions culturals forma part de la centralitat de l'economia.  També cal potenciar la

idea feminista d’interdependència i donar valor a la vulnerabilitat de la vida per 

copsar que les relacions socials van més enllà de les transaccions i tenen un 

component afectiu que no volem mesurar.

La utopia feminista com a destí
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Apuntem a la necessitat d’una utopia feminista que doti de simbolisme el camí que 

des del feminisme i en concret, des de l’economia feminista s’està duent a terme. 

Situar la vida al centre és una utopia que s’ordena al voltant d’eixos molt diversos.

Com hem vist la crisi des del punt de vista de l’economia feminista implica la sortida 

la llum de tensions estructurals del sistema. El que ens porta a generar la fira és que 

l’impacte i les estratègies que sorgeixen d’aquestes tensions es polititzin i alhora les 

poguem viure de forma col·lectiva.

A nivell pràctic La Fira ha apostat per una posada en escena d’experiències que no 

tracten de redefinir la divisió sexual del treball, sinó de trencar amb el concepte de 

treball, situant la vida al centre de les relacions socials i aquesta és la nostra utopia. 

Per això afirmem la necessitat d’una transformació social profunda que trastoqui els 

ciments d’aquesta societat.  

5. HORA Y SITIO

Sábado 4 de julio, 9:30 – 11:30 hr.
Aula 6
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VideoForum “Aproximaciones a la Economía Feminista, Indagando en las 
prácticas"

1. OBJETIVOS
El video forum se articula en torno al audiovisual “Aproximaciones a la Economía 
Feminista, Indagando en las prácticas", que intenta encontrar rasgos (como dice Tita 
Torres del Movimiento de Mesoamericanas en Resistencia por una vida Digna) que 
nos permitan encaminarnos en la idea de vidas que merezcan ser vividas, a través de 
prácticas que están llevando a cabo movimientos sociales y comunitarios, dentro de 
iniciativas que se autodenominan feministas o no. La idea no es decidir si los 
colectivos que aparecen reflejados en él son o no feministas, sino más bien tender 
puentes entre diversas iniciativas reconociendo valores cono la interdependencia, la 
ecodependencia, la vulnerabilidad vs la precariedad socialmente construida o el 
reconocimiento del trabajo de cuidados, que forman parte de la economía feminista, 
y que se están dando en el aquí y ahora, favoreciendo el empoderamiento de muchas 
mujeres dentro de las luchas contra la acumulación por desposesión. En ese sentido, 
el audiovisual reconoce prácticas de apoyo mutuo y aprendizaje experiencial y 
compartido dentro de la PAH (Plataforma de Afectadxs por la Hipoteca), lucha contra 
la especulación con la vida por parte de la Marea Blanca (Sanidad) y Yo Sí Sanidad 
Universal (Apartheid sanitario) Auditorías de género dentro del Mercado Social o 
luchas contra los tratados de libre comercio que están llevando a cabo el Movimiento 
de Mesoamericanas en Resistencia por una Vida Digna, entre otras.

2. METODOLOGÍA
El visionado durará 50 minutos para después, en grupos pequeños o en un sólo grupo
(dependiendo del número de asistentes), definir qué prácticas de economía feminista
se están dando, en los grupos o colectivos que aparecen en el audiovisual y en 
aquellos en los que participan las asistentes, y cómo los podemos trasladar a otras 
prácticas cotidianas, intentando romper con la idea de que la economía feminista es 
principalmente teórica y favoreciendo su puesta en marcha en lo cotidiano.

Necesidades: Proyector conectado a altavoces u otra forma de reproducir el audio, 
ordenador, papelógrafo y rotuladores
Duración total: 2 horas

3. FACILITADORAS
Organizado y facilitado por: Bárbara Boyero Rabasco 

4. CONTACTO
kontrabanda2000@yahoo.es

5. HORA Y SITIO

Viernes 3 de julio, 18:30 – 20:30 h.
Aula 6
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Per què una Vaga de Totes?

1. OBJETIVOS

 Dar a conocer el colectivo Vaga de Totes, y reflexionar sobre la la importancia de los 
trabajos los trabajos reproductivos y domésticos. Así como reflexionar y ampliar el 
concepto de huella sindical (concepto androcéntricos). Las tres preguntas clave de la 
campaña de Vaga de Totes son: “¿Por qué harías tú una huelga? ¿Cómo la harías? ¿Con 
quién irías?”. Visibilizar todos aquellos trabajos que están excluidos en la huelga 
sindical: trabajadoras domésticas, paradas, inmigrantes sin papeles, trabajadoras  
sexuales, jubiladas... 

2. METODOLOGÍA

Charla introductoria: 75 minutos, incluyendo debate y preguntas
Materiales: proyector para el portátil (para acompañar la charla de fotografías y más 
documentos.

3. FACILITADORAS

Vaga de Totes

4. CONTACTO

extensio.vdt@riseup.net

5. HORA Y SITIO

Sábado 4 de julio, 12:15 – 14: 15 h.
Aula 5
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Dinero para los derechos de las mujeres

1. OBJETIVOS

Reflexionar sobre el sostenimiento del movimiento, de la generación de recursos 
para financiarlo, de los mecanismos de los que nos podemos dotar para que nuestro 
dinero, además de producir más dinero, ayude a generar el cambio que deseamos.
Los años de crisis que llevamos viviendo han enseñado a una gran parte de la 
sociedad que el sistema capitalista es insostenible, incompatible con la vida; y ha 
demostrado que hay otra forma de hacer economía. Así, mientras las cifras 
macroeconómicas mostraban un panorama desolador, la economía social ha ido 
creciendo y fortaleciéndose, y el modelo de cooperativa, al menos en Catalunya, se 
ha convertido en un referente de hacer las cosas. 
Los movimientos sociales, las feministas, las organizaciones políticas nos sentimos 
parte de este auge, ya que gran parte de las organizaciones de la economía social 
recogen los postulados de nuestra manera de entender el mundo. ¿Pero nos está 
beneficiando este crecimiento? El modelo productivista que defiende la economía 
social, ha acabado por dar la puntilla al modelo de organización que vive de 
subvenciones y que no genera recursos económicos con su trabajo. ¿Es que ya no son 
útiles para la sociedad estas organizaciones? Y si hablamos de organizaciones 
feministas. ¿Es que ya no es necesario su trabajo para transformar la sociedad? ¿Y 
este trabajo no necesita recursos para sostenerse? 

2. METODOLOGÍA

Taller participativo,  construido a partir de las aportaciones de las participantes. El 
debate se guiará a través de una serie de pregunta:

- ¿Qué sentimos y pensamos ante conceptos como dinero, empresa, emprendeduría, 
negocio?

- ¿Cómo se relacionan estos términos con el activismo político? ¿Qué le aportan? ¿Qué 
le restan?

- ¿Dónde está el dinero para los derechos de las mujeres? ¿Cómo lo conseguimos?

Número de participantes: 20
Material necesario: papelógrafo, rotuladores… 
Duración: dos horas 

3. FACILITADORAS

Organizado por: Calala Fondo de Mujeres
Facilitador por: María Palomares Arenas, Directora, y Joana Gargía Grenzner, 
Responsable de Comunicación de Calala Fondo de Mujeres

4. CONTACTO 

maria@calala.org

5. MATERIALES RELACIONADOS

Publicaciones de AWID sobre financiación del movimiento de mujeres
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http://www.awid.org/AWID-s-Publications/Funding-for-Women-s-Rights
Taller Calala sobre financiación feminista
https://drive.google.com/a/calala.org/file/d/0B3DCUcoBZPBaWUhoNHdTN082d1U/v
iew?usp=sharing

6. OBSERVACIONES

En el anterior congreso ya presentaron un taller donde estuvimos analizando la 
situación del movimiento feminista tras los recortes, y este será continuación.

7. HORA Y SITIO
Sábado 4 de julio, 12:15 – 14:15 h.
Aula 4
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Cal Cases, una experiencia de vida comunitaria

2. OBJETIVOS

Plasmar y compartir el camino recorrido y aportar nuestra experiencia en torno a la 
incorporación de la mirada feminista en nuestras prácticas cotidianas a través del 
modelo económico de Cal Cases para el debate y la reflexión.

Cal Cases es un proyecto de vida en comunidad para la transformación social situado 
en una masía en medio del bosque en el Moianès (Cataluña). El proyecto toma la 
forma legal de cooperativa de vivienda en cesión de uso.

Desde el inició de la construcción de la comunidad de Cal Cases (2007), el tema de 
cómo gestionar la economía comunitaria ha sido uno de los ejes centrales de debate y
también una fuente de conflictos. El modelo económico de Cal Cases, en construcción
permanente, es un modelo de economía colectiva en el cual se equiparan horas, 
dinero y moneda social con el objetivo de hacerlo más justo respetando la diversidad, 
y al mismo tiempo poniendo el mismo valor a todas las tareas necesarias que implica 
un proyecto de vida en comunidad. 

Encontrar una forma de organizar nuestra economía no ha sido, ni es, más allá de los 
anhelos ideológicos, un reto sencillo y nos ha hecho recuestionarnos y replantearnos, 
desde nuestra práctica cotidiana, cómo afecta a nuestras vidas lo aprendido/vivido 
por osmosis del capitalismo más inhumano y del patriarcado más profundo, y cómo 
atraviesa nuestros pensamientos y sentimientos.

3. METODOLOGÍA

El taller costará de una breve explicación de la experiencia y diversas dinámicas 
participativas, en las que las personas asistentes imaginarán cómo construir un 
modelo económico que integre las miradas feministas (así como las propuestas desde
la economía social y solidaria) y cómo llevarlo a la práctica. La duración del taller es de
2 horas.

4. FACILITADORAS
Organizado por: Cal Cases S.C.C.L
Facilitado por: Mariona Bosch, Jordi Rubió, Rosa Binimelis, Àlex Caralps

5. CONTACTO
rosa@calcases.info

6. HORA Y SITIO
Jueves 2 de julio, 18:30 – 20:30 h.

Aula 6
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Construcción y deconstrucción de la Banca ética desde la Economía 
Feminista

1. OBJETIVOS

La idea es crear un espacio de debate, protesta y propuesta donde poder construir el 
marco y las prácticas de una banca que trabaje desde la perspectiva feminista. El 
objetivo es concretar en lo posible las prácticas de este nuevo modelo. Las ideas 
fuerza que salgan de la sesión servirán como insumo para un estudio más amplio 
sobre la temática.

2. METODOLOGÍA

La dinamización del espacio se basa en una metodología participativa y de 
recopilación de información, donde se pondrán sobre la mesa diferentes temáticas 
que las personas asistentes, de manera individual o colectiva podrán completar, 
desechar o sumar hasta llegar a la propuesta final.

3. FACILITADORAS

Facilitado por: Saioa Bacigalupe de la Torre, Euskal Herriko Unibertsitatea UPV/EHU

4. CONTACTO

sbacigalupe@gmail.com

5. OBSERVACIONES

Todas las personas son bienvenidas al espacio, los conocimientos vivenciales como 
teóricos sobre este tema nos hacen ser conocedoras y expertas en la temática, por lo 
que cualquiera que le apetezca conocer las propuestas como quien las traiga 
reflexionadas tiene las puertas abiertas.

6. HORA Y SITIO
Viernes 3 de julio, 9:30 – 11:30 h.
Aula 6
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