ARTICLE DE FONS - RETROSPECTIVA

Quinze anys al costat de les
persones

Les Jornades R+D+I TIC Salut i Social, de Girona a Vic: un recorregut per quinze
edicions d'innovacio, debat i comunitat (2010—2026)

Fundacié TIC Salut Social - Catedra TIC Salut i Social, UVic-UCC - 14 de maig de 2026

Avui celebrem la XV Jornada. Era el moment de mirar enrere i comptar
el que hem construit junts: quinze edicions, dos territoris, milers de

professionals i una sola pregunta de fons que no ha canviat mai.

El 2010, la consellera de Salut Marina Geli inaugurava a Girona la primera Jornada en R+D+I en
TIC i Salut. La nota de premsa de la Generalitat ho qualificava d'«iniciativa sense precedents».
Tenien ra6: fins aleshores no existia a Catalunya un espai on recercadors, clinics i empreses
tecnologiques poguessin parlar el mateix idioma i construir ponts reals entre el laboratori i el 1lit

del pacient.

Quinze edicions i setze anys més tard, aquell experiment s'ha convertit en un referent nacional.
Més de quatre mil cinc-cents professionals han passat per les Jornades. La seu ha canviat —de
Girona a Vic—, el nom s'ha ampliat —de «TIC Salut» a «TIC Salut i Social»—, els formats han
evolucionat —del presencial al virtual i de nou al presencial—. Pero la pregunta de fons és la

mateixa: com fem que la innovacio6 tecnologica millori realment la vida de les persones?
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| o1 Lafase Girona: construir la xarxa (2010—-2014)

Les cinc primeres edicions, al Parc Cientific i Tecnologic de la Universitat de Girona, van tenir un
objectiu clar: posar en contacte actors que existien en paral-lel pero rarament es trobaven.
Investigadors universitaris, professionals sanitaris, empreses tecnologiques emergents i
responsables de politica puablica van compartir, per primera vegada, un espai de debat

estructurat.

L'ecosistema organitzador va créixer any rere any. L'Euroregio Pirineus-Mediterrania i Mobile
World Capital Barcelona s'hi van incorporar aviat, projectant les Jornades cap a Europa. La
dimensi6é internacional va culminar a la cinquena edici6 (2014), amb Jean-Pierre Blum
—assessor del Grup d'Estudis Parlamentaris de Salut i Tecnologia Digital de I'Assemblea

Nacional francesa i doctor en Medicina i farmacologia cel-lular— com a ponent internacional i
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una representacié de Business Sweden que validava l'interes del model catala més enlla de les
fronteres.

"Salut no és igual a medicina, és molt més. Soc optimista 1 estic segur que podem
canviar la situacio si ens ho proposem, sempre que ens ocupem en primer lloc de les
persones.”

Jean-Pierre Blum, assessor del Grup d'Estudis Parlamentaris de Salut i Tecnologia Digital, Assemblea
Nacional francesa - V Jornada, Girona 2014
Aquell eslogan —la persona al centre— seria el fil conductor de totes les edicions que vindrien,
independentment de la tecnologia que hi ocupés el protagonisme.

I 02 El salt a Vic: de les TIC a les TIC i Social (2016—2019)

El 2016 les Jornades emprengueren un salt que no era només geografic. La nova seu, Vic, i la
nova socia organitzadora, la Universitat de Vic — Universitat Central de Catalunya, van aportar
una nova dimensi6 al projecte: la social. D'enca d'aquell moment, les tecnologies digitals
s'examinaven no tan sols en clau sanitaria, sin6é en la seva intersecci6 amb la dependéncia, la

salut mental, els serveis socials i el benestar comunitari.

Darrere d'aquest salt hi havia una aposta institucional que havia madurat des de 2013: la creacio
de la Catedra TIC Salut i Social (UVic-UCC), impulsada conjuntament per la UVic-UCC i la
Fundacio6 TIC Salut Social. Des del seu naixement, la Catedra s'ha establert com un espai comu i
col-laboratiu on floreixen iniciatives innovadores en salut digital i I'ambit social: les Jornades
R+D+I com a plataforma de debat i transferencia, I'assignatura ICT&Health al grau de Medicina
com a aposta formativa pionera, projectes de recerca i tesis doctorals que generen impacte real en
el sistema sociosanitari. En definitiva, un ecosistema viu que converteix la universitat en un agent

actiu de transformacio.

Un lema, una tecnologia, un debat
A partir de la VII edici6 (2017), les Jornades van adoptar una estructura monografica molt eficac.

La VI (2016) havia tingut un enfocament ampli sobre la transformacié digital; a partir de 2017,
cada any una tecnologia emergent concreta com a protagonista:

2016 — VI Jornada: salut i benestar en l'era digital: primera edici6é a Vic, incorporaci6 de la
dimensio6 «Social».

2017 — Sensorica: sensors, domicili intel-ligent i predicci6 de riscos.

2018 — Terapies digitals: humanisme i tecnologia. Primera edici6 a superar els 400 inscrits. I
Hackathon UVic-UCC.

2019 — Realitat Virtual i Augmentada: aplicacions cliniques, rehabilitaci6 neurologica i
formaci6 de professionals.

En paral-lel, les Jornades consoliden un model de patrocini empresarial —amb Seidor com a
sponsor platinum— i es converteixen en un dels esdeveniments de referéncia del sector a la

comarca d'Osona i a tot Catalunya.
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+400

participants per primera vegada a la VIII Jornada (2018)

| 03 La pandémia com a accelerador (2020—2021)

El 2020 ho canviava tot. La COVID-19 va forcar les Jornades a reinventar-se en quatre webinars,
dedicats a la transformaci6 digital del sistema sanitari i social davant la crisi. El debat no era
academic: era urgent i practic. Telemedicina, gesti6 massiva de dades epidemiologiques,
protecci6 de la privacitat en recerca i riscos psicosocials dels professionals de primera linia.

Paradoxalment, el format virtual va ampliar I'abast com mai. L'accés obert i sense limitacié
geografica va democratitzar les Jornades, fent-les accessibles a professionals de tot el territori.

L'edici6 de 2021 va mantenir el format virtual i va posar la intel-ligencia artificial al centre: «El
nou paradigma que suposa la IA en l'atenci6 a la persona». Ponents del NHS AI Lab (NHSX), del
MIT i d'ESADE van situar Catalunya en el mapa dels territoris que pensaven seriosament el futur
de la TA en salut.

Marina Geli, aleshores coordinadora del Centre d'Estudis Sanitaris i Socials de la UVie-UCC, va
sintetitzar en la seva intervencid el consens de la jornada: la pandémia havia demostrat que
I'analisi rigorosa de dades pot salvar vides, i que la intel-ligencia artificial podia convertir-se en
una eina clau per a la prevencio i el control de futures crisis sanitaries. Una afirmacié que, poc
anys després, el desplegament accelerat de la IA a la salut vindria a confirmar.

| 04 Maduresa i récords: el retorn a la presencialitat (2023—2026)

L'any 2022 no es va celebrar cap jornada —una pausa en la recuperacié postpandemica i en la
reorganitzacié del model d'esdeveniment. El 2023 tornavem, i ho feiem amb forca renovada.
L'Aula Magna de la UVic-UCC acollia més de 270 professionals per debatre sobre els riscos i els
beneficis de les TIC per a la comunitat. La innovacié metodologica d'aquella edici6 va ser la «fila
zero»: en lloc de taules rodones convencionals, debats en els quals professionals de primera linia

interactuaven directament amb ponents i carrecs institucionals.

Reécord d'assisténcia el 2024

La XIII Jornada (abril 2024) va ser la de record absolut: 466 participants en format hibrid, al
Paranimf de la Casa Convalescencia. La conferencia marc, a carrec del Dr. Ramon Lopez de
Méntaras —fundador de 1'Institut d'Investigaci6 en Intel-ligéncia Artificial del CSIC—, va establir
el to amb una provocacié conceptual: «La IA ni és artificial ni és intel-ligéncia». Deu projectes
aplicats de IA als serveis socials i la presentacio de la nova Agencia d'Atenci6 Integrada Social i
Sanitaria van completar una jornada de referencia.
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46

participants a la Xlll Jornada (2024) - record de les Jornades

El benestar digital i els professionals del futur (2025)

La XIV edici6 (abril 2025) va girar al voltant del futur de les professions sanitaries i socials en un
context de digitalitzaci6 accelerada. Competencies digitals, arquetips actitudinals i redefinicio
dels rols assistencials en la relaci6 huma-maquina van centrar un debat que connectava
directament les politiques del Sistema Catala de Salut amb la realitat quotidiana dels
professionals.

XV Jornada: robots assistencials, convivint amb la innovacio (2026)
La quinzena edicio, celebrada avui 14 de maig al Paranimf de la Casa Convalescéncia de Vic,

tanca un cicle i n'obre un altre. Set robots de 1'ecosistema catala —TEMI, ROBOCAT, BUDDY,
AWAKE, NYAM, JANA i I'exoesquelet ABLE— protagonitzen les presentacions. No es tracta de
prototips de laboratori: son tecnologies que ja conviuen —o que estan a punt de conviure— amb
les persones que cuiden.

El debat d'avui és el mateix de sempre. Com fem que la robotica assistencial millori realment la
vida de les persones? Com garantim que sigui una eina d'equitat i no de desigualtat?

| Allo que no ha canviat mai
Per darrere de la variaci6 tematica —de la mHealth a la robdtica, passant per la sensorica, les
terapies digitals, la RV i la IA— hi ha quatre constants que defineixen I'ADN de les Jornades:

Els quatre eixos de quinze anys de Jornades

— La persona com a criteri de valor: tota tecnologia es judica per la millora real que aporta a qui és
cuida i a qui cuida.

— La transferéncia com a missio: recerca, empresa i assisténcia en un espai comi, amb I'objectiu de
generar solucions aplicables.

— L'etica com a perspectiva irrenunciable: espai per al dubte, la critica i la consciencia de les
limitacions tecnologiques.

— La comunitat com a actiu principal: la Catedra TIC Salut i Social (UVic-UCC), creada el 2013 amb
la Fundaci6 TIC Salut Social, és I'exemple més clar d'aquest actiu. Al seu voltant han florit les
Jornades, l'assignatura ICT&Health a Medicina, tesis doctorals, projectes de recerca i transferencies
de coneixement. La xarxa construida en quinze edicions és el resultat més valuos.

El 2010 conviviem amb la promesa d'un futur digital. El 2026, aquell futur és el
present que estem construint junts. I les Jornades, quinze anys d'ara, seguiran sent
l'espai on Catalunya es fa la pregunta que realment importa: com fem que la

innovacié millori la vida de les persones?

Fundacio TIC Salut Social - UVic-UCC - Pag. 4



Elaborat per la Catedra TIC Salut i Social (UVic-UCC) i la Fundacié TIC Salut Social - Vic, 14 de maig de 2026
#JornadesRDI #TICSalutSocial #RoboticaAssistencial #SalutDigital #XV
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