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PRESENTACIO | OBJECTIUS

-

N
Revisio sistematica de bibliografia; fonaments basics de la sedestacid; Principis basics

de posicionament publicats; bases de tractament en sedestacid; conceptes anatomics i
posturals.

Objectius:

e Aprendre a realitzar una valoracio clinica i biomecanica de la sedestacio.
e Coneixer les aplicacions dels diferents tipus de cadires (actives i passives),

tecniques i dispositius per aconseguir una sedestacio adequada als objectius
individuals.

Va adrecat a professionals i especialistes de la rehabilitacié: terapeutes

ocupacionals, fisioterapeutes, ortopedes, metges....interessats en el correcte

posicionament en sedestacio.
-
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COORDINACIO

Salvador Simo N

Professor de Terapia Ocupacional de |la Facultat de
Ciencies de la Salut i el Benestar i director adjunt de
la Catedra de Salut Mental.
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PROFESSORAT

Francesc Octavio ~

Ortopedic especialitzat en valoracio biomecanica,
desenvolupament i fabricacié de dispositius
ortopedics i terapeutics innovadors per a pacients
amb afeccions neurologiques, i alteracions muscul
esqueletiques.
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PROGRAMA

" 1. BIOMECANICA DE LA SEDESTACIO
2.CLINICA DE LA SEDESTACIO
3.PATOLOGIA EN SEDESTACIO
4.VALORACIO DE LA SEDESTACIO
5.DISPOSITIUS EN SEDESTACIO
6.TECNIQUES DE POSICIONAMENT

5 7.TERAPIA | SEDESTACIO )
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HORARI

-

-

17,181 19 d’abril i 15, 16 i 17 de maig de 2026

Divendres: de 16 a 20 h

Dissabte i diumenge: de 9a 14 h
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INFORMACIO PRACTICA

- N [
Modalitat
Presencial

\_ J

Preu
420 €

SEDESTACIO AVANCADA PER A PROFESSIONALS DE LA REHABILITACIO

@

Calendari

17,181 19 d'abril i
15,161 17 de maig
de 2026

ldioma

Catala
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HI HA BONIFICACIONS?

/

PARA COLECTIVOS

e Empresas e instituciones
e UAlumni: 10% de descuento

e Estudiantes UVic-UCC: 10% de descuento

~
PARA EMPRESAS: FUNDAE

Formacion bonificable a través de FUNDAE y, ademas,
como entidad organizadora, la UVic-UCC te gestiona
los tramites de forma gratuita.
Para solicitar informacion y tramites de gestidon sélo
es necesario dirigirse al correo electrénico
bonificacio.fundae@uvic.cat indicando los datos de
contacto y la formacién que se quiere bonificar.

y
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Més informacio

Atencio personalitzada online
Whatsapp: 659 32 50 27
Telefon: 93 881 5510

RESERVA LA TEVA PLACA

Segueix-nos

No et perdis les nostres sessions informatives
gratuites, recordatoris d'inscripcions i invitacions a
webinars exculsius dels nostres programes.
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https://www.facebook.com/uvicfcontinua
https://twitter.com/uvic_epostgrau
https://www.instagram.com/uvic_escoladepostgrau/
https://www.linkedin.com/showcase/11029715
https://www.uvic.cat/formacio-continua/ca
https://api.whatsapp.com/send/?phone=34659325027&text=Hola%2C+em+poso+en+contacte+amb+vosaltres+perqu%C3%A8+voldria+rebre+m%C3%A9s+informaci%C3%B3+del+Postgrau+en+Peritatge+Social+de+Formaci%C3%B3+Cont%C3%ADnua+de+la+UVic.&type=phone_number&app_absent=0
https://uacademic.uvic.cat/cosmos/Controlador/?apl=Uninavs&gu=a&idNav=inicio&NuevaSesionUsuario=true&NombreUsuarioAlumno=ALUTCS3&destino=ALUTCS3&idioma=ca&pais=ES&pardi1=DM&pardi2=1395&pardi3=13

