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Introducció 

L’any 2016 es van notificar 781 nous diagnòstics de VIH a 

Catalunya. Això representa dos diagnòstics al dia i suposa 

una taxa de 10,9 casos per 100.000 habitants, una de les 

taxes més elevades de nous diagnòstics de VIH a la Unió 

Europea. 

A Catalunya s’estima que 33.600 persones viuen amb el virus 

de la immunodeficiència humana (VIH) de les quals, 

aproximadament, 8.000 no saben que estan infectades. 

El seguiment d’aquests pacients infectats pel VIH requereix 

d’un tractament integrat i integral. No obstant això, una part 

important de la població infectada pel VIH es visita en 

centres que tenen poc volum de pacients afectats per la 

infecció (<500), o en centres que no compten amb unitats 

específiques de VIH (centres penitenciaris, etc). 

Aquesta jornada d’actualització pretén uniformitzar l’accés 

a la informació rellevant per part de tots els professionals 

sanitaris implicats en l’atenció dels pacients infectats pel 

virus de la immunodeficiència humana, així com informar i 

sensibilitzar sobre les noves opcions efectives de prevenció 

de la infecció i les estratègies de tractament que estan 

actualment en fase de desenvolupament. 

Programa 

A partir de les 13.15 h Acreditacions i aperitiu de benvinguda 

13.50 h Presentació de la jornada a càrrec del Dr. Ramon 

Pujol, degà de la Facultat de Medicina de la UVic-UCC 

14.00 h VIH/SIDA: revisió de conceptes. Bonaventura Clotet 

14.30 h Prevenció: PREP i PEP. Cora Loste 

15.00 h Diagnòstic i tractament: quan abans millor. Beatriz 

Mothe 

15.30 h Comorbiditats. Eugènia Negredo 

16.00 h Noves estratègies de tractament en 

desenvolupament. Roger Paredes 

16.30 h Discussió final.  Josep Vilaró / Rafel  Pérez / 

Bonaventura Clotet 

17.00 h Copa de comiat 

Coordinació acadèmica 

Bonaventura Clotet. Director de la Càtedra de la Sida i 

Malalties Relacionades de la UVic-UCC. 

Rafel Pérez. Cap de la Unitat de Malalties Infeccioses 

d’Althaia, Manresa. 

Josep Vilaró. Responsable de Malalties Infeccioses del 

Consorci Hospitalari de Vic (CHV). 

Comitè científic i professorat 

Bonaventura Clotet. Doctor en Medicina. Director de la 

Càtedra de la Sida i Malalties Relacionades, UVic-UCC. Cap 

del servei de Malalties Infeccioses de l’Hospital Universitari 

Germans Trias i Pujol. Director de l’Institut de Recerca de la 

Sida IrsiCaixa i president de la Fundació de Lluita contra la 

SIDA. 

Cora Loste. Metge internista. Investigadora predoctoral. 

Càtedra de la Sida i Malalties Relacionades, UVic-UCC. Línia 

de Toxicitat i Noves Estratègies de Tractament, Fundació 

Lluita contra la SIDA-Unitat VIH, Hospital Universitari 

Germans Trias i Pujol. 

Beatriz Mothe. Doctora en Medicina. Càtedra de la Sida i 

Malalties Relacionades, UVic-UCC. Grup de Immunitat 

Cel·lular i Genètica de l’Hoste, Fundació Irsicaixa. Fundació 

Lluita contra la SIDA-Unitat VIH, Hospital Germans Trias i 

Pujol.  

Eugènia Negredo. Doctora en Medicina. Càtedra de la Sida i 

Malalties Relacionades, UVic-UCC. Línia de Toxicitat i Noves 

Estratègies de Tractament, Fundació Lluita contra la SIDA-

Unitat VIH, Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.  

Roger Paredes. Doctor en Medicina. Càtedra de la Sida i 

Malalties Relacionades, UVic-UCC. Grup d'Epidemiologia 

Molecular, Institut de Recerca de la Sida IrsiCaixa. Línia de 

Virologia Clínica. Fundació Lluita contra la SIDA-Unitat VIH, 

Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. 

Rafel Pérez. Cap de la Unitat de Malalties Infeccioses 

d’Althaia, Manresa. 

Josep Vilaró. Responsable de Malalties Infeccioses del 

Consorci Hospitalari de Vic (CHV). 

Dirigit a 

Professionals de l'àmbit de la salut i estudiants de medicina 

i biociències. 

Informació general 

Lloc: Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya 

Facultat de Medicina. Ctra. de Roda, 70. Vic 

Data: 8 de maig de 2018 

Horari: dimarts, de 13.30 a 17 hores 

Certificació: certificat d'assistència. 

Activitat acreditada pel Consell Català de Formació 

Continuada de les Professions sanitàries i a la Comisión de  

Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud. 

Informació i inscripcions 

Jornada gratuïta. Cal fer una inscripció prèvia. 

Més informació: Eulàlia Grau (catedrasida@uvic.cat) 

Matrícula ONLINE 

Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya 

Secretaria del Centre Internacional de Formació Contínua 

Campus Miramarges. Edifici F, planta baixa. 

C. Sagrada Família, 7. Vic

Tel. 93 881 55 16, 93 886 12 22 - sfc@uvic.cat

L’organització es reserva el dret de suspendre la jornada si no 

s’arriba al nombre mínim d’inscrits. 
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