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Introducció  
Des de l’inici de la pandèmia del VIH, són molts els 
descobriments que s’han produït en relació a la patogènia i 
la terapèutica de la malaltia. Tant és així, que avui en dia la 
SIDA pot considerar-se una malaltia crònica en la majoria 
dels casos en els que el pacient rep tractament adequat.  

Els esforços continus en recerca fan possible anar millorant 
cada vegada més els fàrmacs i les estratègies disponibles i 
avançar en la superació dels problemes més importants en 
el maneig i control de la infecció. Aquests avenços ofereixen 
al metge un creixent arsenal terapèutic que proporciona un 
major control virològic i una major qualitat de vida als 
pacients. 

La contínua aparició de noves molècules i estratègies fa que 
el professional sanitari hagi de fer un gran esforç per 
mantenir-se al dia i poder oferir als seus pacients el 
tractament més adequat. 

La jornada pretén acostar els diversos temes d'actualitat en 
recerca sobre el VIH/SIDA a la pràctica clínica, intentant 
proporcionar als professionals sanitaris les eines 
necessàries per facilitar el maneig òptim dels pacients 
infectats pel virus de la immunodeficiència humana. 

Programa  

BLOC 1. Modera: Dr. Josep Vilaró 

10.00 h Fàrmacs antiretrovirals i el seu desenvolupament 
des de 1987. Bonaventura Clotet 

10.25 h Progressió ràpida. Javier Martínez-Picado 

10.50 h Envelliment i comorbilitats. Eugènia Negredo 

11.15 h Recuperació immunològica amb cART, què fem 
quan falla? Julià Blanco 

11.40 h Pausa cafè 

BLOC 2. Modera: Dr. Bonaventura Clotet 

12.10 h Resistències als antiretrovirals. Roger Paredes 

12.35 h Microbioma i VIH. Marc Noguera 

13.00 h   Vacunes terapèutiques. Bonaventura Clotet 

13.25 h   Discussió general 

14.00 h   Clausura de la Jornada 

Coordinació acadèmica 

Bonaventura Clotet. Director de la Càtedra de la Sida i 
Malalties Relacionades de la Universitat de Vic-Universitat 
central de Catalunya (UVIC-UCC). 

Josep Vilaró. Responsable de Malalties Infeccioses del 
Consorci Hospitalari de Vic. 

Comitè científic i professorat 
Julià Blanco. Doctor en Bioquímica. Càtedra de la Sida i 
Malalties Relacionades, UVIC-UCC. Institut d’Investigació 
Germans Trias i Pujol. Grup de Virologia i Immunologia 
Cel·lular, Institut de Recerca de la Sida IrsiCaixa. 

 

 

 

Bonaventura Clotet. Doctor en Medicina. Director de la 
Càtedra de la Sida i Malalties Relacionades de la Universitat 
de Vic-Universitat central de Catalunya (UVIC-UCC). Cap del 
servei de Malalties Infeccioses de l’Hospital Universitari 
Germans Trias i Pujol. Director de l’Institut de Recerca de la 
Sida IrsiCaixa i president de la Fundació de Lluita contra la 
SIDA.  

Javier Martínez-Picado. Doctor en Biologia. Professor 
ICREA. Càtedra de la Sida i Malalties Relacionades, UVIC-
UCC. Grup de Retrovirologia i Estudis Clínics, Institut de 
Recerca de la Sida IrsiCaixa. 

Eugènia Negredo. Doctora en Medicina. Càtedra de la Sida i 
Malalties Relacionades, UVIC-UCC. Línia de Toxicitat i Noves 
Estratègies de Tractament, Fundació Lluita contra la SIDA-
Unitat VIH, Hospital Universitari Germans Trias i Pujol.  

Marc Noguera. Doctor en Química. Càtedra de la Sida i 
Malalties Relacionades, UVIC-UCC. Grup d'Epidemiologia 
Molecular, Institut de Recerca de la Sida IrsiCaixa. 

Roger Paredes. Doctor en Medicina. Càtedra de la Sida i 
Malalties Relacionades, UVIC-UCC. Grup d'Epidemiologia 
Molecular, Institut de Recerca de la Sida IrsiCaixa. Línia de 
Virologia Clínica. Fundació Lluita contra la SIDA-Unitat VIH, 
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. 

Dirigit a 

Professionals de l'àmbit de la salut i estudiants d’últim curs 
dels graus de biociències i biomedicina. 

 
Informació general 

Lloc: Sala d’actes de l’Hospital Universitari de Vic 
Carrer Pla “El Vigatà”,1, 08500 Vic. 
Data: 23 de maig de 2017 
Horari: dimarts, de 10 a 14 hores. 
Certificació: certificat d'assistència. 

Informació i inscripcions 

El preu de la jornada és de 500€. El patrocini permet donar 
ajuts per a la matrícula. 

Més informació: Eulàlia Grau (catedrasida@uvic.cat) 

Inscripcions online: 
https://www.uvic.cat/formacio-continua/ca/cursos/actualitzacio-

sobre-sida-i-metagenomica  

 

Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya 

Secretaria del Centre Internacional de Formació Contínua 

Campus Miramarges. Edifici F, planta baixa. 

C. Sagrada Família, 7. 08500 Vic 

Tel. 93 881 55 16, 93 886 12 22 - sfc@uvic.cat 

Matins, de 10 a 13 h. Tardes, de dilluns a dijous de 16 a 19 h, 
divendres, de 16 a 18 h. 
 

 

 

 

 

L’organització es reserva el dret de suspendre la jornada si no s’arriba al 
nombre mínim d’inscrits. 
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